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PREFEITURA DE MACAPA

- GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

DECRETON°2.398/2021-PMM

DISPOE SOBRE NOVAS MEDIDAS DE
ISOLAMENTO A SEREM APLICADAS DE
FORMA MAIS RIGIDA, DEFINE MEDIDAS
RESTRITIVAS, SANITARIAS E DE
PREVENCAO PARA EVITAR A
PROLIFERAGAO DO CONTAGIO PELO
CORONAVIRUS (SARS-COV-2); DA
SUSPENSAO DE EVENTOS PUBLICOS E
PRIVADOS PARA EVITAR A
AGLOMERAGAO; DAS  ATIVIDADES
ESSENCIAIS NO AMBITO DO MUNICiPIO
DE MACAPA E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE MACAPA, estado do Amapa, no uso das
atribuicdes que lhe sdo conferidas no art. 222, paragrafo Unico, inciso |, da Lei Organica
do Municipio, €;

CONSIDERANDO que compete aos municipios legislar sobre assuntos de
interesse local, nos termos do art. 30, inciso |, da Constituicdo Federal;

CONSIDERANDO o que determina a Lei Organica do municipio de Macapa em
seu art. 30, capitulo IV, acerca das competéncias do Municipio;

CONSIDERANDO o que dispde sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus
(COVID-19) responsavel pelo surto de 2019, a Lei n°. 13.979, de 6 de fevereiro de 2020:;

CONSIDERANDO o que dispde o Decreto Municipal n° 2.373, de 17 de
margo de 2021, que Declara Estado de Calamidade Publica no municipio de Macapa em
razdo do agravamento da crise de saude publica, com possibilidade de colapso do
sistema de salde, decorrente da pandemia do SARS-COV-2 (CORONAVIRUS), e suas
repercussdes nas finangas publicas no municipio de macap4, inclusive para os fins do art.
65 da lei complementar n°® 101, de 4 de maio de 2000, e da outras providéncias;

CONSIDERANDO o que dispde o art. 4° e 9° do Decreto Estadual n® 0907, de
16 de margo de 2021,

CONSIDERANDO ainda, as atribuicdes do COM[TE MUNICIPAL DE
ENFRENTAMENTO E RESPOSTA RAPIDA AO CQRONAVIRUS (SARS-COV-2),
conferidas pelo Decreto n°. 48/2021-PMM, que autoriz Comité a responder os casos
omissos e editar atos de orientagdes suplementares.
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DECRETA: ’
CAPITULO |
DISPOSIGOES PRELIMINARES

Secao |
Objeto e ambito de aplicagao

Art. 1° FICA ESTABELECIDO no municipio de Macapa as medidas de
isolamento a serem aplicadas, define medidas restritivas, sanitarias e de prevencéo
para evitar a proliferagédo do contagio pelo novo coronavirus (SARS-COV-2) e da outras
providéncias, com efeito imediato a partir do dia 18 de margo de 2021, até a data de
24 de margo de 2021, com vista a atender as determinagdes previstas no presente
decreto e seus anexos.

Paragrafo uGnico. Ampliagbes ou restricbes para funcionamento dos
estabelecimentos poderéo ser realizadas a qualquer momento, dependendo da evolugéo
da curva epidemiolégica anunciada pelas autoridades competentes, bem como
recomendagdes do Comité tas Municipal de Enfrentamento e Resposta Rapida ao
Coronavirus (SARS-COV-2), no ambito do municipio de Macapa, elou novas
recomendagdes do Governo do Estado do Amapa e/ou do Governo Federal.

Art. 2° Ficam suspensas em todo o municipio de Macapa as atividades e
eventos nos estabelecimentos e locais que indica:

| - bares, boates, casas de show, teatros, casas de espetaculos, centros
culturais e cinemas;

Il — atividades de lazer em clubes e balneérios publicos e privados, parque
aquatico e outros ambientes similares, incluindo eventos, passeios e festas realizados em
embarcagbes, Onibus, sitios/terrenos e similares, saldes de festas e quaisquer outras
areas de convivéncia de uso comum em condominios, associagdes e congéneres;

Il - competicdes de esportes coletivos e eventos em estadios de futebol,
ginasios, quadras poliesportivas, pragas ef/ou outras atividades que provoque
aglomeracéo de pessoas;

IV - eventos coorporativos, técnicos, cientificos, culturais, exposicdes e outros
eventos sociais realizados em ambiente aberto, fechado ou misto;

V — agrupamentos de pessoas e veiculos em locais publicos e privados:

VI - servigos de transporte interestadual de passageiros, na modalidade
hidroviario, sendo permitido somente o transporte de cargas.

Art. 3° Durante a vigéncia deste Decreto fica vedado, também:

I - a circulagéo de pessoas em pragas, calgadas, logradourose vias publicas no
periodo das 21 horas as 05 horas da manha — toque de recolher;
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Il - o consumo de bebida alcéolica no interior dos estabelecimentos
comerciais, logradouros, pragas, calcadas e vias publicas - lei seca.

Paragrafo unico. Fica permitida a circulagdo de pessoas nas hipbteses de
busca por atendimento médico ou para aquisi¢gdo de alimentos, medicamento ou produto
considerado indispensavel para sua subsisténcia e de sua familia, ou ainda, para
deslocamento para local de trabalho ou retorno para sua residéncia.

Art. 4° Nao se incluem na suspensdo prevista neste Decreto as seguintes
atividades classificadas como essenciais:

| - hospitais e hemocentros; estabelecimento médico, clinicas de reabilitagéo,
clinicas de vacinagdo humana, clinicas médicas, clinicas odontoldgicas, clinicas de
fisioterapia, psicolégicas, clinicas veterindrias, laboratérios de analises clinicas;
farmacéuticos, farmacias de manipulagéo, drogarias, 6ticas, planos de salde e afins;

Il - distribuidoras, revendedoras ou industrias de alimentos, produtos de
limpeza e higiene, agua, gas, supermercados, atacaddo, mercadinhos, minibox e
similares, distribuidora e revenda de GLP, batedeiras de agai, agougues, peixarias,
panificadora e congéneres, frutarias e hortifrutigranjeiro e feiras livres;

lIl — concessionarias, lavagem de veiculos, oficina mecéanica automotiva, oficina
de refrigeracao;

IV - postos de combustiveis, borracharia, chaveiro e carimbos;

V - bancos, cooperativas de crédito, correspondentes bancarios ou
estabelecimentos congéneres, lotéricas, correios e cartorios;

VI - empresas de fornecimento de servicos de internet, telefonia, energia
elétrica e agua potavel;

VII - funerarias e cemitérios;

VIl — estabelecimentos de hotelaria e assemelhados e restaurantes instalados
no interior dos estabelecimentos de hospedagem, para atendimento exclusivo aos
hospedes;

IX - lojas de material de construgdo, revenda de cimento, ferro e
assemelhados;

X - transporte coletivo urbano municipal e intermunicipal, transporte com uso de
aplicativos, taxi, mototaxi, transportadoras e empresas de logistica, terminais e depdsitos
e servicos de entrega de qualquer natureza;

Xl - obras publicas e privadas de edificagdo, pavimentagéo e infraestrutura,
desde que sejam adotadas providéncias para evitar a aglomeragdo de pessoas no local.

Art. 5° Fica estabelecido o horario das 06 horas até as 20 horas, para
funcionamento e/ou realizacdo de atividades presenciais nos estabelecimentos
comerciais, industriais e de servigos localizados em no municipio de Macap4d, cujas as
atividades nado estdo suspensas por for¢a deste Decreto.

Paragrafo unico. Permanecerdo funcionando na modalidade, atendimento
presencial, em horario 24 (vinte e quatro) horas as seguintes atividades:
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| — todas as atividades relacionadas nos incisos I, lll, IV, VI, VII, VIII, X e XI, do
artigo 4°, deste Decreto, classificadas como essenciais;

Il - agéncias de viagens, turismo e afins, planos de saude;

Il - sociedade sem fins lucrativos de apoio e recuperagédo de dependentes de
alcool, drogas e similares e clinicas médicas e laboratorios;

IV — Ordem dos Advogados do Brasil — Seccional do Amapéa (escritérios e
profissionais);

V - estabelecimentos comerciais e estacionamento de veiculos localizados no
interior do aeroporto;

VI - industrias, obras publicas e privadas de edificagdo, pavimentagdo e
infraestrutura,

VIl — cultos ou eventos religiosos realizados em Igrejas e Templos Religiosos
de qualquer credo ou religido, em conformidade com a Lei Estadual n® 2531, de 5 de
janeiro de 2021.

Art. 6° A partir das 06 horas do dia 18 até o dia 24 de marco, as atividades
abaixo obedecerio aos seguintes REGRAMENTOS:

| — ficam suspensas as atividades presenciais em parques, museus e
assemelhados;

Il - fica vedado o funcionamento na modalidade atendimento presencial das
atividades de restaurantes, lanchonetes, sorveterias, cafeterias, pizzaria e assemelhados,
com excecdo dos atendimentos na modalidade delivery, efetuado no horario das 06
horas até as 00Ohoras,

Ill - fica vedado o funcionamento na modalidade atendimento presencial das
atividades abaixo, com excecgédo dos atendimentos nas modalidades delivery:

a) comercializagdo de moéveis e eletrodomésticos, bijuterias e acessorios,
calgados;

b) comércio de autopegas, acessorios, pneus, baterias e afins;

c) comércio varejista de materiais e equipamentos para escritorio, lojas de
informatica, eletronicos e telefonia, joalherias e afins, loja de bombons e enfeites, loja de
brinquedos, loja de variedades, lojas de artigos esportivos e afins, lojas de departamento
ou magazines, lojas de tintas automotivas, lojas de vestuério, acessorios e similares,
papelarias e livrarias, shopping center e galerias comerciais.

Art. 7° Os estabelecimentos adiante listados funcionardo somente na
modalidade de atendimento presencial por agendamento com hora marcada, conforme
estabelecido neste Decreto:

| - agéncias de viagens, turismo e afins;

Il — estabelecimento médico, clinicas de reabilitagdo, clinicas de vacinagéo
humana, clinicas médicas, clinicas odontolégicas, clinicas de fisioterapia, psicolégicas,
clinicas veterinarias, laboratérios de analises clinicas, planos de saude e afins;

Il — concessionarias, oficina mecénica automotiva, oficina de refrigeragao;
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IV - empresas de decoragdo e design, escritério e prestadores de servigos,
escritérios compartilhados (coworking), escritoérios de profissionais liberais (arquitetos,
administradores, contadores, engenheiros e representantes), imobiliarias e corretoras;

V - lavanderia, manutengdo de aparelho de climatizagdo, manutengdo de
eletroeletrénicos, revenda, manutencdo e limpeza de piscinas, seguradoras, lojas de
material de caga e pesca, servigos de publicidade e afins;

VI - saldo de beleza, barbearias, esmalterias, cuidados pessoais e atelier de
tatuagem.

Art. 8° Os estabelecimentos obedecerdo ao horario e forma de funcionamento
determinado de acordo com a atividade comercial, conforme anexos |, I, lll, IV e V do
presente Decreto.

Art. 9° Ficam mantidas as praticas de distanciamento social recomendadas
como forma de evitar a transmissdo comunitaria da SARS-COV-2, visando manter o
achatamento da curva de proliferagéo do virus no municipio de Macapa.

Art. 10. Enquanto perdurar os efeitos do presente Decreto, fica
determinado o uso obrigatério de mascaras de protecdo facial, com protecédo da
boca e nariz:

| - Nos espagos de acesso aberto ao publico, incluidos os bens de uso comum
da populagao;

Il - No interior de estabelecimentos que executem atividades essenciais, aos
quais aludem os Decretos Municipais em vigor por consumidores, fornecedores, clientes,
empregados e colaboradores.

§ 1° O descumprimento do disposto neste artigo sujeitara o infrator, conforme o
caso, as penas previstas no art. 160, inciso | e art. 161, “caput” e § 1° todos da Lei
Complementar n° 052/2008-PMM, Cédigo Sanitario do municipio de Macapa, sendo:

| - Multa de 01 salario minimo, sendo o valor de R$ 1.045,00 (mil e quarenta e
cinco reais) para quem for flagrado sem mascara de protegdo facial;

Il - Multa de 02 salarios minimos, sendo o valor de R$ 2.090,00 (dois mil e
noventa reais), para quem for reincidente no descumprimento do uso obrigatorio de
mascara de protegao facial;

Il - As referidas multas, ndo prejudicam o disposto nos artigos 268 e 330 do
Cdédigo Penal Brasileiro.

§ 2° Os recursos provenientes do exercicio do poder de policia sanitaria, tendo
como fato gerador a agdo de fiscalizagdo e vigilancia sanitaria, de que tratam os incisos |
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e ll, do § 1° deste artigo, serao integralmente destinados as entidades privadas sem fins
lucrativos, nos termos dos artigos 16 e 17 da Lei Federal n® 4.320/64, da Lei de Diretrizes
Orgamentarias do Municipio de Macapa e outras normas vigentes sobre o assunto.

§ 3° O uso de mascaras de protegao facial constitui condi¢do de ingresso e
frequéncia eventual ou permanente, nos recintos a que aludem os incisos | e Il do caput
deste artigo.

§ 4° A obrigagao prevista no caput deste artigo sera dispensada no caso de
pessoas com transtorno do espectro autista, pessoas com deficiéncia intelectual,
transtornos psicossociais ou com quaisquer outras deficiéncias que as impecam de fazer
o uso adequado de mascara de proteg¢ao facial, conforme declaragédo médica.

Art. 11. Fica proibido o estacionamento das 21:00h as 05:00h nos trechos a
seguir descritos:

| - Na rua Beira-rio, no perimetro compreendido apds o complexo do Araxa até
a rua Rio Matapi;

Il - Na avenida Coaracy Nunes, entre a rua Candido Mendes e rua Binga
Uchoa e na rua Binga Uchoa até a avenida FAB,;

Il - Na rua Mendonga Junior, entre a avenida Azarias da Costa Neto e rua
Binga Uchoa;

IV - Estacionamento do entorno do Estadio Zerdo (Rua Victa Mota Dias);
V - Estacionamento da Cidade do Samba (Avenida lvaldo Veras);
VI - Estacionamento do complexo da Fazendinha.

§ 1° O descumprimento do disposto neste artigo sujeitara o infrator, conforme o
caso, as penas previstas no art. 181, XIX, do Codigo de Transito Brasileiro (CTB).

§ 2° A Companhia de Transito e Transporte de Macapa (CTMac), podera editar
normas complementares de proibigdo em outras vias de acordo com a necessidade e por
ato proprio deste 6rgdo de transito, que serdo de cumprimento e respeitabilidade
obrigatéria para todos, ndo podendo haver escusa ao seu cumprimento.

§ 3° Fica proibido a aglomeragao de pessoas nos locais especificados neste
artigo, excetuando-se as atividades fisicas em espagos publicos, individual ou em grupo,
devendo ser obedecidas as determinagdes constantes no anexo |l deste decreto.
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Secao Il
Das Definigoes

Art. 12. Para os fins deste decreto, considera-se:
| - Atendimento delivery - servigo de entrega em domicilio;

Il - Atendimento drive thru - atendimento, pagamento e aquisicdo de produto ou
servico realizado com o cliente no seu veiculo;

lll - Atendimento expresso - retirada de produtos adquiridos previamente, por
meio eletrénico ou telefone, com hora marcada, sendo proibida a entrada de clientes no
interior dos estabelecimentos;

IV - Atendimento por agendamento - atendimento presencial e individual do
consumidor, exclusivamente com prévia determinagao de horario;

V - Atendimento presencial - atendimento aberto ao publico.

CAPITULO Il
DAS MEDIDAS GERAIS

Secéao |
Dos cuidados com os funcionarios

Art. 13. Todos os funciondrios deverdo utilizar, preferencialmente,
roupas/uniformes exclusivos dentro dos estabelecimentos, sendo obrigatério o uso de
mascaras que evitem a propagagdo de agentes contaminantes por meio de
microgoticulas de saliva e liquidos corporais, para evitar ou minimizar o processo de
transmissao de doencas.

Art. 14. Os estabelecimentos deveréo dispensar, por no minimo 14 (quatorze)
dias, o comparecimento ao seu local de trabalho os funcionarios que apresentarem
sintomas da doenga infecciosa viral respiratoria causada pela SARS-COV-2, tais como
tosse seca, febre (acima de 37,8°), insuficiéncia renal, dificuldade respiratéria aguda,
dores no corpo, congestionamento nasal e/ou inflamagdo na garganta e os testados
positivos para SARS-COV-2.

Art. 15. O estabelecimento comercial podera colocar o funcionario com mais de
60 (sessenta) anos, ou pertencente ao grupo de risco, no sistema de home office. Se isso
nao for possivel, o empregado podera ser orientado g ficar em casa, dispensando-o de
suas fungdes laborais, neste periodo de pandemia.



PREFEITURA DE MACAPA - GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

Art. 16. Os estabelecimentos deverdo adotar todas as medidas necessarias de
seguranca e também fornecer o equipamento de protegéo individual (EPl) para seus
funcionarios.

Secaol ll
Dos estabelecimentos

Art. 17. S0 medidas de observancia obrigatéria para prevengdo ao contagio e
contengdo da propagagdo de infecgdo viral relativa ao Coronavirus (SARS-COV-2), e,
necessarias para que os estabelecimentos permanegam em funcionamento:

| - Efetuar o controle de publico e clientes, organizagdo de filas gerenciadas
pelos responsaveis do estabelecimento, inclusive na parte externa do local com marcagéo
indicativa no ch&o, para atendimento de distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e
meio) as pessoas nas filas;

Il - Garantir que os ambientes estejam ventilados e, caso possuam janelas que
facilitem a circulagéo de ar;

lll - Disponibilizar pias ou lavatérios para lavagem das méos, nas entradas dos
estabelecimentos de grande circulagéo, e prover sab3o e toalhas de papel descartaveis;

IV - Manter, preferencialmente, o sistema de trabalho remoto ou domiciliar
(home office) para as atividades administrativas;

V - Prover dispensadores com preparagdes alcodlicas (gel ou liquida com
concentracédo de 70%) nas entradas dos estabelecimentos para uso dos clientes na
higienizacdo e de forma intercalada em diferentes areas, sempre recomendando a
necessidade de utilizagao;

VI - Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, corrimdo, balcGes, macanetas,
superficies e banheiros com alcool 70% ou solugdo de agua sanitaria, bem como
disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou outro meio que evite contato
manual para sua abertura;

VIl - Higienizar com alcool a 70% ou hipoclorito de sédio a 2% todos os
equipamentos utilizados na prestagéo de servigos, antes e apds cada utilizag3o;

VIII - Realizar higienizagdo de superficies de equipamentos de uso
compartilhado (carrinhos de compras, cestas e similares) por cada cliente, sendo que, na
impossibilidade da higienizagéo com alcool 70% utilizar hipoclorito a 2% de concentragéo;

IX - As maquinas de cartdo de crédito e telefones de uso comum devem estar
envoltas em papel filme e deveréo ser higienizados apés a utilizagéo de cada usuario;

X - Evitar assentos, cadeiras com encosto e superficies que possam ser
transmissoras de virus e bactérias;

Xl - Os estabelecimentos utilizardo obrigatoriamente termdémetro capaz de
fazer a leitura instantédnea por aproximagéo, sem contato fisico, na portaria de entrada de
estabelecimentos, com grande circulagdo de pessoas,impedindo o acesso de todo aquele
que apresentar temperatura maior que 37,8°C;
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Xll - Instalacdo de tapete sanitizante pedilivio e/ou toalha umidificadas nas
entradas dos estabelecimentos de grande circulagdo com solugdo de hipoclorito de sodio
a 2% ou outra solugéo para higienizagdo e desinfecgéo de calgados;

XIll - Afixar, na entrada do estabelecimento, placa informando a capacidade
maxima de lotagéo, conforme o niumero de metros quadrados Uteis, tendo por base 1 (um)
cliente a cada 4 (quatro) metros quadrados Uteis, sempre respeitando a distancia minima
de 1,5 m (um metro e meio) entre pessoas, considerando clientes e funcionarios:

Art. 18. Os estabelecimentos que adotam a forma de pagamento crediario
deverdo disponibilizar, preferencialmente, formas tecnolégicas de recebimento e/ou
medidas de recebimento por boleto bancario e/ou formas virtuais.

Secao lll
Da Fiscalizacao

Art. 19. O cumprimento do presente Decreto sera fiscalizado pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente, Desenvolvimento Sustentavel e Postura Urbana, Secretaria
Municipal de Finangas, com a atuagdo das fiscalizagbes tributarias, Coordenadoria de
Vigilancia e Saude de Macapa e da Superintendéncia e Vigilancia e Satude do Estado do
Amapa — SVS, Guarda Civil Municipal de Macapa, Companhia de Transito e Transporte
de Macapa e Policia Militar do Estado do Amapa.

Art. 20. Cabera a Companhia de Transito e Transporte de Macapa (CTMac)
fiscalizar o uso de mascaras de protegéo do aparelho respiratério e de alcool em gel 70%
por passageiros, motoristas e cobradores do Servigo de Transporte Publico Coletivo do
municipio de Macapa.

Art. 21. A Federacdo de Comércio de Bens, Servicos e Turismo do Amapa
(FECOMERCIO), Associagdo Comercial e Industrial do Amapa (ACIA), Federagcdo da
Industria do estado do Amapa (FIEAP), Federagéo dos Transportes do estado do Amapa
(FETRAP), Federagéo de Entidades de Micro Empresas e Empresas de Pequeno Porte
do estado do Amapa (FEMICRO) e ao Sindicato das Empresas de Transporte de
Passageiros do Amapa (SETAP), devendo as entidades acima aludidas disporem de pelo
menos 01 (uma) equipe, com veiculo, para realizacdo de medidas de educagéo e
conscientizacdo de seus sindicatos filiados acerca dos termos deste decreto, bem como
acoes de monitoramento quanto a adogao das medidas nos estabelecimentos comerciais,
prestadores de servigos e similares.

Art. 22. Cabera a Associagdo de Proprietarios de Academias do Amapa —
ACAD/AP, Federagdo de Jiu Jitsu do Estado do Amapa (FEJJA) e ao Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF 18 PA/AP):

| - Divulgar este protocolo e suas regras, para todos os estabelecimentos dos
segmentos, através de notificagao;
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Il - Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operacédo definidas
neste protocolo;

Il - Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente,
Desenvolvimento Sustentavel e Postura Urbana, relatério semanal de atividades, com o
nome dos estabelecimentos visitados e agées desenvolvidas.

Secgao IV
Das Multas a Serem Aplicadas as Pessoas Juridicas por Descumprimento do
Decreto

Art. 23. Ficam os 6rgaos e entidades componentes da Seguranga Publica, bem
como aqueles responsaveis pela fiscalizagdo dos servigos publicos, inclusive municipais,
autorizados a aplicar sangdes previstas em lei relativas ao descumprimento de
determinagdes do o6rgao licenciador, autorizador e/ou concedente, independente da
responsabilidade civil e criminal, tais como, de maneira progressiva:

| - Adverténcia;

Il - Multa diaria de até R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais) para pessoas
juridicas, a ser duplicada por cada reincidéncia;

[l - Multa diaria de até R$ 150,00 (cento e cinquenta reais) para ME e EPP’s, a
ser duplicada por cada reincidéncia;

IV - Embargo e/ou interdicdo de estabelecimento.

§1° Os agentes de seguranga devem auxiliar a correta compreensdo das
normas deste Decreto, inclusive orientando-o, se for o caso.

§2° Todas as autoridades publicas, especialmente as mencionadas no caput
deste artigo, que tiverem ciéncia do descumprimento das normas deste Decreto deverao
comunicar a Policia Civil, que adotara as medidas de investigagdo criminal cabiveis e
aplicar as penalidades, inclusive com base em informagdes oriundas de denuncias.

) CAPITULO i )
DOS EVENTOS PUBLICOS AGENDADOS PELOS ORGAOS OU ENTIDADES
MUNICIPAIS E A VEDAGAO DE REALIZAGAO DE EVENTOS PRIVADOS COM
AGLOMERAGAO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 24. Ficam vedadas as concessodes de licengas ou alvaras para realizagéo
de eventos privados.

§ 1° Os odrgaos licenciadores municipais deverao suspender as licengas ja
concedidas, para eventos programados para ocorrerem a partir da data a que se refere a
vigéncia deste Decreto, envidando esforgos para dar ciéncia aos particulares que as
requereram, valendo-se para tanto de todos os meios de comunicagao possiveis.
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§ 2° Os eventos sO6 poderdo ser remarcados apos a oitiva do COMITE
MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO E RESPOSTA RAPIDA AO CORONAVIRUS
(SARS-COV-2).

) Art. 25. Fica o COMITE MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO E RESPOSTA
RAPIDA AO CORONAVIRUS (SARS-COV-2), autorizado a responder 0s casos omissos e
a editar atos de orienta¢des suplementares.

CAPITULO IV
DAS ATIVIDADES ESSENCIAIS

Art. 26. Nao se incluem na suspensao prevista nos Decretos Municipais em
vigor nem no presente decreto, os estabelecimentos Publicos e Particulares considerados
essenciais no ambito do Municipio de Macapa:

| — Unidades Basicas de Saude;

Il - CAPSI — Centro de Atengéo Psicossocial Infantil;

Il - CEO - Centro de Especialidades Odontolégicas;

IV — Centro de Especialidades em Reabilitagao;

V - hospitais e hemocentros;

VI - Laboratérios de analises clinicas;

VIl — Farmacéuticos e farmacias de manipulagéo;

VIl — Clinicas médicas, odontoldgicas, clinicas de fisioterapia e psicoldgicas;

IX — Vacinagdo humana e animal;

X — Os érgaos de Seguranga Publica (Guarda Civil Municipal de Macapa,
Defesa Civil);

Xl — Planos de Saude.

Art. 27. As empresas que participam em qualquer fase da cadeia produtiva e
de distribuicdo de produtos de primeira necessidade para populagdo, deverdo manter
suas atividades, e estao regulamentadas em decreto préprio.

Paragrafo dnico. O Comité de Enfrentamento e Resposta Rapido ao
Coronavirus (SARS-COV-2), podera editar a lista dos estabelecimentos das atividades
essenciais.

Secgao l
Da Fiscalizagao Municipal

Art. 28. As Secretaria Municipais dotadas de Poder de Policia Administrativa,
ficam incumbidas de fiscalizar o cumprimento do presente Decreto, podendo aplicar as
sangdes previstas nas legislacdes especificas, bem como suspender o alvara de
funcionamento que tenha sido expedido por autoridade Administrativa Municipal, sem
afastar a aplicagdo da legislagdo penal gabivel, em especial os artigos 131, 132, 268 e
artigo 330 do Cdédigo Penal em vigor.
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Art. 38. Ficam autorizadas o retorno das praticas de estagio em saude nas
instituicdes de ensino e demais locais de pratica, obedecendo o protocolo de seguranca
em saude de cada instituicao.

Art. 39. As atividades econdémicas de comércio e de bens e servicos néo
abrangidos neste Decreto e os casos omissos serdo regulados posteriormente por ato
proprio.

Art. 40. Permanecem inalteradas e em plena vigéncia as disposi¢cdes dos
Decretos Municipais n° 48/2021-PMM e n° 1.335/2021-PMM.

Paragrafo unico. As multas referentes ao art. 5°, com seus incisos e
paragrafos e do art. 18, com seus incisos e paragrafos, todos do presente Decreto,
aplicam-se a todos os decretos municipais vigentes e em especial aos mencionados no
“caput” deste artigo.

Art. 41. No ambito da Administragdo Publica Direta e Indireta do Municipio de
Macapa, fica estabelecido, preferencialmente, o regime de trabalho home office para
todos os servidores, excetuando-se os lotados na Secretaria Municipal de Saude e
aqueles lotados em érgéos e entidades prestadoras de servigos de natureza continuada e
essencial, principalmente aqueles que integram as secretarias que fazem parte da
fiscalizagao municipal.

Paragrafo unico. Fica sob responsabilidade dos gestores das pastas
regulamentar mediante portaria o funcionamento interno da sua Secretaria.

Art. 42. O Comité Municipal de Enfrentamento e Resposta Rapida ao
Coronavirus (SARS-COV-2), podera editar normas complementares de cumprimento e
respeitabilidade obrigatéria para todos, ndo podendo haver escusa no seu cumprimento.

Art. 43. Este decreto entra em vigor na data da sua assinatura com efeitos a
contar de 18 de margo de 2021, revogando-se as disposigdes em contrario.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.

Palacio LAURINDO DOS SANTOS BANHA, em Macapa-AP, 17 de MARCO de 2021.

o G2
ANTONIO PAULO DE OLIVEIRA FURLAN

PREFEITO MUNICIPAL DE MACAPA
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ANEXO | do Decreto N° 2.398/2021-PMM

O HORARIO E MODO DE FUNCIONAMENTO DOS ESTABELECIMENTOS COM
REGRAMENTOS (00 HORAS DO DIA 18 ATE O DIA 24 DE MARCO)

ATIVIDADES SUSPENSAS
Dia e horario de
Item Segmento funcionamento
01 | Bares, boates, casas de show, teatros, casas de espetaculos, SUSPENSO

centros culturais e cinemas

Atividades de lazer em clubes e balnearios publicos e privados,
parque aquatico e outros ambientes similares, incluindo eventos,
02 | passeios e festas realizados em embarcagbes, Onibus, SUSPENSO
sitios/terrenos e similares, saldes de festas e quaisquer outras
areas de convivéncia e uso comum em condominios, associagdes
e congéneres

Competicdes de esportes coletivos e eventos em estadios de

g2 futebol, ginasios, quadras poliesportivas, pracas e/ou outras SUSPENSO
atividades que provoque aglomeragéo de pessoas
Eventos coorporativos, técnicos, cientificos, culturais, exposi¢des
e e outros eventos sociais realizados em ambiente aberto, fechado SUSPENSO
ou misto
05 | Agrupamentos de pessoas e veiculos em locais publicos e SUSPENSO
privados
Servicos de transporte interestadual de passageiros, nas
U modalidades hidroviario, sendo permitido somente o transporte de SUSPENSO
cargas
ATIVIDADES COM DIAS, HORARIOS E
CONDICOES DE FUNCIONAMENTO AUTORIZADOS
ATIVIDADES INFORMAIS
Modalidade de Dia e horario de
am Segmento atendimento funcionamento
18/03 a 24/03
07 | Ambulantes PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h
. ) 18/03 a 24/03
08 | Cameld (empreendedor popular com local fixo). | PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h /1
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RESTAURANTES E SIMILARES

e

Docerias, lanchonetes, hamburguerias, fast |  ~ LOCKDOW

8 | s doveimias; | piies & I
churrascarias. , DELIVERY de 6:00h as 00:00h

GENEROS ALIMENTICIOS E BEBIDAS

o
10 | Batedeiras de agai. PRESENCIAL | 1908224100
[t s | S
12 | Feiras fechadas. PRESENCIAL | 1970882403
e | e, | 5
16 | Distribuidoras. PRESENCIAL | 1979032409
17 | Hortifrutigranjeiros. PRESENCIAL | 190332403
= |- TR N
A s, |, 5L
20 | Revendedora de 4gua. PRESENCIAL | 12 0332810%
21 | Revendedora de Gés. PRESENCIAL | 1682)%?1 25‘;’8%%

22 | Supermercados. PRESENCIAL 18/03 a 24/03

de 6:00h as 20:00h
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ATIVIDADES DE ENSINO
o seamec s |

23 | condutores de veioulos automotores). | ACENDAMENTO | [Cion e 20001

Universidades, Institutos, Centros de
24 | Ensino Swperor, Faculdades € escolt|  onLINe

administrativas).

Escolas de cursos livres de formagao inicial
25 |e continuada ou de qualificacdo ONLINE LIVRE

profissional, idiomas e musica.

COMERCIO E SERVIGOS
e | s

26 | Agéncias de viagens, turismo e afins. AGENDAMENTO | 1:6%?] Z s?‘.t?/g%Oh
27 | Armarinhos, tecidos e aviamentos. AGENDAMENTO | 1993224108
28 Qlﬁe\:irgz(cj:n :tgzczr:ercializa(;éo de moéveis e DELIVERY . 16 8(/3%?1 aé 52;/(?% o
29 | Atividades agropecuarias. AGENDAMENTO | 168(/)%?1 aé 322/8:1:»)0h
30 | Banca de revistas. DELIVERY da 168(/) %:; aé :Aé/g::(;mh
31 Bijute'rias e ace"ssérios. - DELIVERY T 168(/) %::] aé SZ;I(SJ:%Oh
A eLvERy | e
33 | Distribuidoras de cimento. PRESENCIAL i 168(/)%::1 aés?;loo:%Oh
34 | Empresas de decoragao e design. AGENDAMENTO | 168(1)%3;1 aé :‘gg%Oh
35 | Floricultura e jardinagem. AGENDAMENTO | 1686%?1 aé 32‘;/8::(3)%
36 | Imobiliarias e corretoras. AGENDAMENTO | 1688 %:;’1 aé 82‘;/8%%
37 | Informatica, eletrénicos e telefonia. DELIVERY de 168(/) %?1 aé 3‘;’8%%
38 | Joalherias e afins. DELIVERY g 168(/)%?1 2 52‘;/8% o
39 l;asri‘n:lg:::; (servicos de acesso a internet AGENDAMENTO . 16 86%::, 2 32;/836 o
40| Lavanderia. AGENDAMENTO | 4, 500 36 20:001
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41 | Loja de bombons e enfeites. DELIVERY " 16 86%::] aé 522/83(; on
42 LOj:a de bn’nquedo-s. ) B DELIVERY = 168(/)%?\ Z 32;/(()):(3)0h
o | oo P oo, T | gy | 3ast
44 | Loja de variedades. DELIVERY g 168(/)%?;1 aé SZ;/(())%)Oh
45 | Lojas de artigos esportivos e afins. DELIVERY " 168(/)%?;1 ~'=lé 82‘;/(())%Oh
46 | Lojas de Departamento ou Magazines. DELIVERY " 168(/)%?1 Z 32‘;/8%%
47 | Lojas de vestuario, acessorios e afins. DELIVERY i 1686%?1 2 32;/3%0h
48 | Manutencéo de aparelho de climatizag&o. PRESENCIAL e 168(/)%3h 2 32/(?%%
49 | Manutencéo de eletroeletrénicos. AGENDAMENTO s 1686%?;1 2 32181%%
50 | Marmoraria e afins. PRESENCIAL " 168(/)%::1 6:1é 522/8%%
51 | Dlargalos, asincice de madairs PRESENCIAL 18/03 a 24/03
similares. de 6:00h as 20:00h
=[G esoon |, SEIA,
53 | Papelaria e livraria. DELIVERY s 168(/)%?1 2 5242/(())::(5)0h
s+ |persrop AcENDAENTO 90932400
55 | Plasticos, descartaveis e afins. DELIVERY = 168(/)%?1 Z 5242/(()):?60h
56 | Ragdo animal e insumos agropecuarios. DELIVERY g 16%%?1 aé 82‘;/(())%%
57 Ezzﬁg:lsa manutencgéo e limpeza de AGENDAMENTO N 16 8(/)%:; 2 52 Aé,g% N
58 | Servicos de publicidade e afins. AGENDAMENTO | 138(/)%?12 52;/8:36%
oo | oS e borete | s 0 24ms
assisténcia técnica e administrativas). de 6:00h as 20:00h
60 | Vidragaria e afins. PRESENCIAL i 168(/)%?] aé 32;/8?6%
61 | Lojas de Conveniéncia. PRESENCIAL 4o 1686%?1 252‘;/8:%%
62 | Funerarias. PRESENCIAL 24h por dia
63 | Hotéis. PRESENCIAL 24h por dia
o6 [Caslioscanmbos, PRESENCIAL 24h por dia
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65

Transportadoras.

PRESENCIAL 24h por dia

66 | Seguradoras de Planos de Saude. AGENDAMENTO 24h por dia

67 | Motéis. PRESENCIAL 24h por dia
68 Farmacias, drogarias e manipulagéo e .

similares. PRESENCIAL 24h por dia

CLINICAS MEDICAS, LABORATORIOS, ESTETICA E SIMILARES

Modalidade de

Dia e horario de

Hom Segmento atendimento funcionamento
69 | Clinicas de estética. AGENDAMENTO | 19708824103
70 | Clinicas de podologia. AGENDAMENTO | 19/03224/03
71 | Consultérios odontolégicos. AGENDAMENTO 24h por dia
Saldo de beleza, barbearias, esmalterias, 18/03 a 24/03

12 cuidados pessoais e estudio de tatuagem. ah L S de 6:00h as 20:00h
Sociedade sem fins lucrativos de apoio e

73 | recuperacdo de dependentes de alcool, | AGENDAMENTO 24h por dia
drogas e similares.

74 | Clinicas médicas e laboratérios. AGENDAMENTO 24h por dia

75 | Atividades de equitagio e equoterapia. AGENDAMENTO | 19/03224%03

ESCRITORIOS, PRESTADORES DE SERVICOS E CONSELHOS DE CLASSE
Modalidade de Dia e horario de
itom Segmento atendimento funcionamento

Atividades de intermediacao e

76 | agenciamento de servigcos e negdécios em | AGENDAMENTO de168~/gghaézs4é%§00h
geral. ) )

77 | Conselhos de classe profissional. AGENDAMENTO d e168'/gghaézs4£(())§00h

78 | Escritorio e prestadores de servicos. AGENDAMENTO | 19/08224/03

79 | Escritorios compartihados (coworking). | AGENDAMENTO | 1803224108 '
Ordem dos Advogados do Brasil -

80 | Seccional do Amapa (escritérios e | AGENDAMENTO 24h por dia
profissionais).
Escritérios e Conselhos de profissionais
liberais (arquitetos, administradores,

81 | servicos  contabeis, contadores e | AGENDAMENTO 24h por dia
contabilistas, engenheiros e
representantes).
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\

COMERCIO E SERVIGOS AUTOMOTIVOS

Item

Segmento

Modalidade de

Dia e horario de

atendimento funcionamento
Comeércio de autopecas, acessorios, pneus, 18/03 a 24/03
62 baterias e afins. i de 6:00h as 20:00h
83 | Concessionarias e revendas de veiculos. AGENDAMENTO 24h por dia
84 | Lavagem de veiculos. PRESENCIAL 24h por dia
85 | Locadoras de veiculos. PRESENCIAL 24h por dia
86 | Postos de combustivel. PRESENCIAL 24h por dia
87 | Borracharias. PRESENCIAL 24h por dia
SERVICOS BANCARIOS, CARTORIAIS, DE CAMBIO E LOTERICAS
Modalidade de Dia e horario de
tom Segmento atendimento funcionamento
- 18/03 a 24/03
88 | Casas Lotéricas. PRESENCIAL de 6:00h as 20-00h
Seguradoras, bancos e instituigbes 18/03 a 24/03
89 | financeiras. PRESENCIAL | 4 6:00h as 20:00h
; 7 18/03 a 24/03
90 | Correios e Cartorios. PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h
N 18/03 a 24/03
91 | Casas de Cambio. PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h
EMPRESAS DE VIGILANCIA PATRIMONIAL
Modalidade de Dia e horario de
tem Segmento atendimento funcionamento
Empresas de vigilancia patrimonial,
incluindo de formacdo e reciclagem e 18/03 a 24/03
B instrucdo e formagcdo de brigadistas e PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h
bombeiro civil.
EMPRESAS DE FORNECIMENTO DE SERVIGOS
Modalidade de Dia e horario de
Htom Segmento atendimento funcionamento
Empresas de fornecimento de servigcos de
93 |internet, telefonia, energia elétrica, | PRESENCIAL 24h por dia

iluminacgdo publica e agua potavel;
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ESTABELECIMENTOS LOCALIZADOS EM AEROPORTOS

Modalidade de Dia e horario de
Item Segmento atendimento funcionamento
Estabelecimentos comerciais situados em .
94 aeroporos. PRESENCIAL 24h por dia
95 | Estacionamento situado em aeroportos. PRESENCIAL 24h por dia
Lanchonete e similares situadas em sala de .
96 embarque do aeroporto. PRESENCIAL 24h por dia
Protecdo de bagagem: servico de ;
il embalagem e seguro para bagagens. RRESENCIAL 24h poraia
98 | Servigo de taxi situado em aeroportos. PRESENCIAL 24h por dia
SHOPPING CENTERS E GALERIAS
Modalidade de Dia e horario de
ltem Segmento atendimento funcionamento
Estabelecimentos comerciais situados em 18103 a 24103
99 | shoppings centers, galerias comerciais e a
ptae o 9 DELIVERY de 6:00h as 20:00h
100 | Galerias Comerciais e similares. 18/03 a 24/03
DELIVERY de 6:00h as 20:00h
IGREJAS, TEMPLOS RELIGIOSOS E SIMILARES
Modalidade de Dia e horario de
Item Segmento atendimento funcionamento
101 | Igrejas, templos religiosos e similares. PRESENCIAL 24h por dia
INDUSTRIAS
Modalidade de Dia e horario de
Item Segmento atendimento funcionamento
Industrias de base, extrativista, bens de
102 | capital, intermediarias, de bens de PRESENCIAL 24h por dia
consumo, de transformacéo e de ponta.
ATIVIDADES ESPORTIVAS — NAO COLETIVAS
Modalidade de Dia e horéario de
Item Segmento atendimento funcionamento
103 | Academias de musculagdo, centros de | PRESENCIAL 18/03 a 24/03
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treinamento, box de crossfit, ginastica, de 6:00h as 20:00h
dangas individuais, funcional, pilates e
demais estabelecimentos de
condicionamento fisico.
Esportes de Contato (jiu jitsu, judd,
104 | tackwondo, submission, mma, boxe, muay | PRESENCIAL d e168 / gghaé?é%?OOh
thai, capoeira e similares). ’ ’
- . L 18/03 a 24/03
105 | Escolas de natacdo e hidroginastica. PRESENCIAL de 6:00h as 20:00h
Escolas de danca de saldo, balé e 18/03 a 24/03
106 | similares. PRESENCIAL | ¢ 6:00h as 20:00h
SERVICOS DE TRANSPORTES DIVERSOS
Modalidade de Dia e horario de
sy Segmento atendimento funcionamento
Transporte coletivo urbano municipal e
intermunicipal, transporte com uso de
107 aplicativos, taxi, mototaxi, transportadoras .
e empresas de logistica, terminais e PRESENCIAL 24h por dia
depositos e servicos de entrega de
qualquer natureza
OBRAS PUBLICAS E PRIVADAS DIVERSAS
Modalidade de Dia e horario de
ttom Segmento atendimento funcionamento
Obras publicas e privadas de edificacéo,
108 pavimentacado e infraestrutura, desde que .
sejam adotadas providéncias para evitara | PRESENCIAL 24h por dia

aglomeracao de pessoas no local.

—1

/)

4
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ANEXO Il do Decreto N° 2.398/2021-PMM

SAO MEDIDAS ESPECIFICAS DE OBSERVANCIA OBRIGATORIA PARA PREVENGAO AO
CONTAGIO E CONTENGAO DA PROPAGACAO DE INFECCAO VIRAL RELATIVA AO
CORONAVIRUS (COVID-19), E NECESSARIAS PARA QUE OS ESTABELECIMENTOS

PERMANECAM EM FUNCIONAMENTO:

1. DO FORNECIMENTO DE REFEICOES

11 Os estabelecimentos de refeicdes e alimentagdo, deverdo comercializar,
preferencialmente, por meio do sistema de entrega em domicilio (delivery) e de venda pelo
sistema em que o atendimento, pagamento e entrega é realizado com o cliente em seu veiculo
(dnve thru) e de retirada no local mediante prévia encomenda (expresso);

1.2 Nos casos de atendimento previstos no item anterior, os estabelecimentos deverdo
organizar seus servicos de atendimento e entrega, de forma a evitar a aglomeracdo de
quaisquer pessoas no local, sejam empregados, entregadores ou clientes, inclusive na via
publica;

1.3 Os estabelecimentos deverdo fornecer a todos os empregados, contratados e

prestadores de servigos envolvidos nas atividades, mascaras de protegéo e alcool em gel 70%,
inclusive no ato da entrega;

1.4 Disponibilizar espago seguro para a retirada das mercadorias, de modo que haja o
minimo contato direto possivel entre pessoas;

1.5 Disponibilizar agua potéavel aos profissionais de entrega, para sua hidrataco,
conforme recomendam os protocolos de saude.

2.  DOS PRESTADORES DE SERVICOS, DOS SALOES DE BELEZA, CLINICAS DE
ESTETICA, DE PODOLOGIA, ESTUDIO DE TATUAGEM E OUTRAS ATIVIDADES DE
TRATAMENTO DE BELEZA

2.1 Os estabelecimentos de prestacao de servicos, bem como os profissionais liberais e
auténomos, deverdo observar as seguintes medidas além das medidas previstas no presente
Decreto:

2.1.1 Adocéo do sistema remoto de trabalho (home office), exceto em caso de absoluta
impossibilidade;

2.1.2 Proibi¢cdo de entrada de clientes que ndo estejam utilizando mascaras de protecéo
durante todo o atendimento, protegendo boca e nariz;

2.1.3 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamento e rigoroso controle de
horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;

2.1.4 Nao sera permitido o atendimento simultdneo de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessario;

2.1.5 Nao serdo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e n&o
deveréo ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

2.1.6 Devera existir, preferencialmente, prévio agepdamento observando intervalo de,
no minimo, 10 (dez) minutos entre um cliente e outro;



PREFEITURA DE MACAPA - GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

2.1.7 Higienizagdo das méos, das superficies de toque e da estacio de trabalho,
sempre quando do inicio e ao final de cada atendimento, preferencialmente com alcool liquido
70% e/ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

2.1.8 Disponibilizacéo de alcool em gel 70% aos clientes, em todos os atendimentos,
bem como na entrada no estabelecimento;

2.1.9 Proibicdo de acompanhante durante quaisquer atendimentos, salvo os casos
resguardados por lei;

2.1.10 Evitar qualquer tipo de aglomeracdo, principalmente na sala de espera,
respeitando o limite de apenas 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o
limite de acesso simultdneo a qualquer espaco, de, no maximo, 1 (uma) pessoa para cada 4
(quatro) metros quadrados de area;

2.1.11 No tocante aos profissionais de salde, estrito cumprimento das diretrizes
publicadas pelos respectivos conselhos de classe, para enfrentamento da pandemia.

3. DAS INDUSTRIAS

3.1 Os estabelecimentos industriais deverdo adotar ainda, obrigatoriamente, as
seguintes medidas:

3.1.1 Retorno apenas dos profissionais ligados a atividade principal da empresa;

3.1.2 Utilizagéo de termdémetro capaz de fazer a leitura instantanea por aproximacgéo,
sem contato fisico, na portaria de entrada do estabelecimento, impedindo o acesso de todo
aquele que apresentar temperatura maior que 37,8° C;

3.1.3 Adogéo do sistema remoto de trabalho (home office), preferencialmente, para os
profissionais da area administrativa da empresa;

3.1.4 Suspenséo das viagens de empregados e contratados a quaisquer localidades
que representem maior risco de infecgao pela COVID-19;

3.1.5 Utilizagéo obrigatéria do uso de mascaras, durante todo o turno de trabalho, sem
prejuizo ao uso de EPls obrigatérios para a fungéo;

3.1.6 Garantia do espagcamento minimo entre as pessoas, na area de producéo, de, no

minimo, de 1,5 m (um metro e meio), ainda que para isso seja necessaria a ado¢éo de turnos
de trabalho adicionais e alternados;

3.1.7 Disponibilizagcdo de estacdes com alcool em gel 70%, em locais de facil acesso
aos contratados;

3.1.8 Fornecimento de refeicdo individualizada no refeitério, evitando a formacéo de
filas e aglomeracdes, limitando, de qualquer forma, a utilizacdo simultdnea de, no maximo, 50%
da capacidade total do local, considerando ainda o distanciamento minimo de 1 (um) funcionario
a cada 4 (quatro) metros quadrados;

3.1.9 Limpeza e higienizagéo de todas as cadeiras e mesas do refeitdrio, antes e depois
da utilizacéo;

3.1.10 Proibig&o de utilizagdo de toalhas de qualquer material nas mesas do refeitério,
ainda que individuais e/ou descartaveis;

3.1.11 Proibicdo de compartiihame de pratos, talheres, copos e outros utensilios
pessoais similares entre os contratados;
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3.1.12 Ficam dispensados da obrigatoriedade instituida no item 3.1.5, aqueles
trabalhadores que estiverem obrigados a utilizar outro tipo de mascara em razéo da fungéo que
exerce, em decorréncia de determinacdo legal, enquanto estiver fazendo uso desta ultima;

3.1.13 Em caso de impossibilidade legal de utilizacdo de alcool em gel, fica o
estabelecimento obrigado a disponibilizar aos contratados, pia/lavatério com agua e sabonete
liquido e toalhas descartaveis de papel ndo reciclavel.

4. DOS SHOPPINGS CENTERS, GALERIAS COMERCIAIS E SIMILARES

4.1 As galerias comerciais, lojas e similares, situadas dentro de shoppings centers,
estdo autorizadas a retomadas de suas atividades na modalidade delivery;

4.2 Designar funcionario para limitar o acesso a um quantitativo maximo de pessoas
que possam ficar dentro das areas comuns dos shoppings centers, atentando para o espago de
4m?/pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) entre elas;

4.3 Sem prejuizo das medidas ja determinadas neste decreto, os shoppings centers,
galerias comerciais e similares, obrigam-se a:

4.3.1 Exigir, para ingresso as dependéncias do shopping, a utilizagdo de mascara facial
pelos funcionarios, lojistas, colaboradores e clientes, que devera ser usada em tempo integral,
protegendo boca e nariz;

4.3.2 Aferir a temperatura de funcionarios, colaboradores, lojistas e clientes, no acesso
ao shopping, galerias comerciais e similares, com uso de termdmetro digital infravermelho,
impedindo o acesso daqueles com temperatura aferida que seja igual ou superior a 37,8° graus,
devendo ser orientada a buscar atendimento em um servico de saude para investigagéo
diagnéstica;

4.3.3 Assegurar o respeito de distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e meio) nas
filas, sinalizando no ch@o a posicéo a ser ocupada por cada pessoa;

4.3.4 Implementar, sempre que possivel, fluxos de movimentagéo de sentido Gnico nas
entradas e saidas, definindo portdes exclusivos para entrada e saida, respeitando o
distanciamento minimo entre pessoas;

4.3.5 Proibir o uso de elevadores, por meio de cartazes afixados em locais visiveis, que
contenham orientagbes minimas, recomendando a utilizacdo apenas para pessoas com
deficiéncia, gestantes ou outras limitagcdes para deslocamento;

4.3.6 Evitar atividades promocionais que possam causar aglomeracoes;
4.3.7 Proibir oferta de produtos para degustacao;

4.3.8 Adotar sistemas de escalas, de revezamento de turnos e de alteragées de
jornadas, para reduzir fluxos, contatos e aglomerag¢des de trabalhadores;

4.3.9 Orientar funcionarios, colaboradores e usuarios acerca da necessidade de
higienizacao periddica das méaos, etiqueta respiratéria e distanciamento minimo;

4.3.10 Realizar busca ativa, diaria, em todos os turnos de trabalho, em colaboradores e
funcionarios com sintomas de sindrome gripal;

4.3.11 Afixar em local visivel ao publico, colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagdes sobre a necessidade de higienizagcdo das maos, uso de méscara,
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distanciamento entre as pessoas, limpeza de superficies, ventilagéo e limpeza dos ambientes no
minimo trés vezes ao dia;

4.3.12 Ajustar, em sendo possivel, a mensagem eletrénica das cancelas de entrada de
estacionamento do shopping sobre a importancia da prevengao ao contéagio pela COVID-19;

4.3.13 Disponibilizar em todas as portas de acesso e saida do shopping € em locais
estratégicos e de facil acesso (corredores, elevadores, mesas, entre outros) nos
estabelecimentos, alcool gel 70% e/ou preparagbes antissépticas ou sanitizantes de efeito
similar para higienizac&o das maos para uso pelos funcionarios, lojistas e colaboradores;

4.3.14 Higienizar periodicamente, durante o periodo de funcionamento, e sempre no
inicio das atividades, as superficies de contato, com alcool em gel 70% e/ou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

4.3.15 Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% el/ou preparacoes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido, toalhas de papel n&o reciclado e
lixeira com tampa e com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das maos
(pedal ou outro tipo de dispositivo);

4.3.16 Manter as portas dos sanitarios, prioritariamente, abertas para beneficiar a
ventilacdo e reforgar a limpeza nas macanetas e puxadores;

4.3.17 Manter abertas as janelas, aberturas e portas de acesso ao shopping, incluindo
os locais de alimentagdo dos trabalhadores e os locais de descanso, contribuindo para a
renovacéo de ar;

4.3.18 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacéo de 4gua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por presséo que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

4.3.19 Todos os produtos adquiridos pelos clientes, quando possivel, devem ser
higienizados previamente a entrega ao consumidor;

4.3.20 As maquinas para pagamento com cartdo devem estar envoltas em papel filme e
devem ser higienizadas com alcool 70% e/ou preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito
similar apés cada uso e, sempre que possivel, priorizar pagamentos por aplicativos ou
aproximacéo;

4.3.21 Priorizar a modalidade de trabalho remoto (teletrabalho) a todos os trabalhadores
que assim possam realizar suas atribuicdes sem prejuizo as atividades e, para os trabalhadores
que pertencam ao grupo de risco ou, ndo sendo possivel, assegurar que suas atividades sejam
realizadas em ambiente com menor exposi¢éo de risco de contaminacéo;

4.3.22 Orientar os colaboradores a informar ao estabelecimento caso venham a ter
sintomas de sindrome gripal e/ou resultados positivos para a COVID-19. No caso de sindrome
gripal, orientar que procurem assisténcia médica para investigacéo diagndstica;

4.3.23 Garantir o imediato afastamento para isolamento domiciliar de, no minimo, 14
(quatorze) dias, a contar do inicio dos sintomas, dos colaboradores que: testarem positivo para
COVID-19; tenham tido contato ou residam com caso confirmado de COVID-19; apresentarem
sintomas de sindrome gripal;

4.3.24 Manter registro atualizado dos afastamentos dos funcionarios.



=)

PREFEITURA DE MACAPA - GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

5. DOS MOTEIS

5.1. Os motéis deverdo limitar a quantidade de pessoas a no maximo 2 (duas) por
ambiente;

5.2. Nao permitir aglomeragéo de pessoas no interior do estabelecimento, recepcéo e
outras areas, adotando medidas de controle de acesso na entrada;

5.3. Disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das maos, para uso dos
clientes/hospedes, funcionarios e colaboradores, em pontos estratégicos (entrada, corredores,
balcdes de atendimento e caixas);

5.4. Reforgar a limpeza de pontos de grande contato como: elevadores, escadarias,
corrimdes, banheiros, maganetas, entre outros;

5.5. Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% e/ou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar, sabonete liquido), toalhas de papel e lixeira com
tampa com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das méaos (pedal ou outro
tipo de dispositivo);

5.6. Todos os produtos devem ser servidos nas bandejas, quando levados aos
apartamentos, devendo as bandejas serem entregues a porta da unidade habitacional, proibindo
0 acesso do colaborador a mesma;

5.7. Todos os itens, produtos, lougas, talheres devem ser entregues devidamente
protegidos com filme pack;

5.8. Afixar em local visivel aos clientes, colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientagées sobre as medidas higiénicas sanitarias adotadas no recinto de
acordo com as normas técnicas da Vigilancia Sanitaria, bem como numero do telefone para
possiveis denuncias, em caso do n&o cumprimento;

5.9. Todos os colaboradores devem estar protegidos em tempo integral de luvas e
mascaras;

5.10. Realizar a troca de lengdis e fronhas, bem como a higienizacdo dos colchdes e
espelhos com solugéo de agua sanitaria;

5.11. Instalacdo de tapete sanitizante pediluvio e/ou toalha umidificada nas entradas
dos ambientes com solucéo de hipoclorito de sédio a 2%.

6. DO PROTOCOLO ODONTOLOGICO

6.1 Utilizacdo de anamnese preliminar (teleorientacdo) para consultas eletivas e,
sendo o caso, agendamento do paciente;

6.2 Atendimento individualizado, mediante prévio agendamento e rigoroso controle
de horario, informando antecipadamente o cliente, eventual atraso;

6.3 Nao sera permitido o atendimento simultdneo de um cliente por mais de um
profissional, a fim de manter o distanciamento minimo necessario;

6.4 Nao serdo permitidos o consumo de alimentos ou bebidas pelos clientes e n&o
deverao ser disponibilizados jornais, revistas e similares;

6.5 O intervalo entre os atendimentos com aerossol devera ser de pelo menos 40
(quarenta) minutos, com abertura de janelas ou similar para aumentar a circulagdo de ar;
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6.6 Instalacdo de tapete sanitizante pediluvio e/ou toalha umidificada nas entradas da
clinica com solugdo de hipoclorito de sédio a 2% ou outra solugdo para higienizacdo e
desinfeccao de calgados;

6.7 Prover dispensadores com preparagdes alcodlicas (gel ou liquida com
concentracdo de 70%) na entrada para uso dos pacientes na higienizacdo, bem como
disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou outro meio que evite contato manual para
sua abertura;

6.8 Disponibilizar sacola plastica para guardar os pertences do paciente, ou moével
especifico para este fim desde que higienizavel, orientando previamente que o paciente evite
trazer objetos pessoais sem necessidade;

6.9 Restringir compartiihamento de itens e objetos como celulares, canetas,
lapiseiras, entre outros;

6.10 Evitar qualquer tipo de aglomeragdo, principalmente na sala de espera,
respeitando o limite de apenas 1 (um) cliente em espera para cada profissional, bem como o
limite de acesso simultdneo a qualquer espaco, de, no maximo, 1 (uma) pessoa para cada 4
(quatro) metros quadrados de area;

6.11 Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, interruptores de luz, corrimdo, balcdes,
magcanetas, superficies e banheiros com alcool 70% ou solugdo sanitizante;

6.12 Toda a equipe deve se auto monitorar quanto a temperatura, incluindo dentistas,
ASBI/TSBs, recepcionistas, equipe de limpeza, manobristas, porteiros, segurangas;

6.13 A equipe deve utilizar mascara cirtrgica tripla camada ou PFF2, ou N95 com
tripla protecao trocada a cada turno de trabalho.

7. TRANSPORTE DE PASSAGEIROS E DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS, POR
PLATAFORMAS DIGITAIS

7.1 Os profissionais de transporte de mercadorias e de transporte de passageiros
devem adotar as seguintes medidas de prevengao do contagio pelo Coronavirus no exercicio de
suas atividades profissionais:

7.1.1 Durante o transporte de passageiros, estimular que as viagens sejam feitas,
quando possivel, permitindo-se a circulagdo de ar externo, evitando-se, quando ndo houver
outros comprometimentos, fechar as janelas dos veiculos;

7.1.2 Durante a entrega das mercadorias, estimular a auséncia de contato fisico e direto
com quem as recebera, restringindo acesso as portarias ou portas de entrada do endereco final,
de modo que os profissionais da entrega ndo adentrem as dependéncias comuns desses locais,
tais como elevadores, escadas, halls de entrada, e outros;

7.1.3 E obrigatério o uso de méascara por motoristas € passageiros, e cumprimento das
demais regras previstas na legislagao em vigor;

7.1.4 Higienizacdo das méaos, das superficies de toque, sempre quando do inicio e ao
final de cada atendimento, preferencialmente com alcool liquido 70% e/ou preparagées
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

7.1.5 Disponibilizagéo de alcool em gel 70% aos clientes.
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8. DAS FUNERARIAS
8.1 As funerarias funcionaréo da seguinte forma:

8.1.1 As funerarias poderéo realizar velérios com duragéo de até 24h, quando o motivo
do 6bito n&o tiver como origem, comprovada ou n&o, o Coronavirus e respeitando o regramento
vigente acerca da nao aglomeragao;

8.1.2 Sem veldrio e caix&o lacrado ou cremagéo, nos casos de morte por Coronavirus.

9. DOCERIAS, LANCHONETES, HAMBURGUERIAS, FAST FOOD E SIMILARES;
RESTAURANTES DE QUALQUER NATUREZA; SORVETERIAS; PIZZARIAS E
CHURRASCARIAS.

9.1 Fica estabelecido que as docerias, lanchonetes hamburguerias, fast food e
similares, restaurantes de qualquer natureza, sorveterias, pizzarias e churrascarias, deveréo
observar as seguintes medidas:

9.1.1 Reduzir o nimero de pessoas no local em no méximo 50% (cinquenta por cento)
da capacidade habitual, considerando-se apenas a permanéncia de clientes no interior do
ambiente que estejam sentados, sendo vedada a interagdo de clientes em pé;

9.1.2 Manter espagamento de 1 metro entre cadeiras e 2 metros entre mesas;

9.1.3 Higienizar apés cada uso as superficies de toque, como cadeiras, mesas e
bancadas preferencialmente com alcool 70%, agua sanitaria ou hipoclorito a 1%;

9.1.4 Manter os banheiros higienizados no minimo a cada 2 (duas) horas, durante o
periodo de funcionamento e sempre quando do inicio das atividades preferencialmente com
alcool 70%, agua sanitaria ou hipoclorito a 1%;

9.1.5 Manter ambiente da cozinha e saldo bem ventilados, bem como ar-condicionado
com os filtros limpos e manutencgéo em dia;

9.1.6 Evitar a concentracéo de grupos com mais de 6 (seis) pessoas em uma sé mesa
ou mesmo grandes reservas;

9.1.7 Maquinas de cartédo devem ser envelopadas com filme plastico e higienizadas com
o alcool em gel 70% ap6s cada uso. Em caso de contato com dinheiro em espécie, higienizar as
maos apds manuseio dele;

9.1.8 Em caso o estabelecimento forneca servico self-service, devera disponibilizar, em
local préximo & entrada/inicio da fila do autosservigo, alcool a 70% para clientes, orientando-os a
espalhar o produto em toda a superficie das méaos;

9.1.9 Incentivar a entrega em domicilio (delivery) para evitar o fluxo de pessoas no
estabelecimento, reduzindo a rotatividade de clientes;

9.1.10 Exigir do cliente que mantenha a utilizagdo da méscara enquanto estiver se
servindo em bandejas de alimentos;

9.1.11 Verificar todos os utensilios utilizados no servigo (colheres, espatulas,
pegadores, conchas, garrafas térmicas, colheres para café e cha e outros utensilios disponiveis
em balcGes de refeicéo, de café e sobremesa, com a substituicido dos mesmos, a cada 30 (trinta)
minutos de exposi¢éo, para a higienizagdo completa (incluindo seus cabos), para, somente
entéo, retornem ao buffet,



T P
w

PREFEITURA DE MACAPA - GOVERNO MUNICIPAL
GABINETE DO PREFEITO

9.1.12 Embalar os talheres em saquinhos de papel ou plastico, os quais s6 devem ser
colocados sobre a mesa na hora do servigo, para que o préprio cliente retire;

9.1.13 Os funcionarios encarregados de realizar a manipulagdo dos utensilios sujos
devem utilizar luvas, principalmente ao retirar restos de alimentos e talheres:

9.1.14 Fica permitida a realizacdo de apresentacdes artisticas de shows solo de voz e
viol@o, apenas nos restaurantes e que n&o influenciem ou provoquem aglomeragdes e dangas,
com volume de até 60 decibéis.

10. EVENTOS DO TIPO DRIVE IN

10.1 Ficam autorizados eventos do tipo drive-in, mediante requerimento de Alvara de
Autorizagdo Temporario regido pela Lei Complementar n® 027/2004 e deverdo obedecer as
seguintes medidas:

10.1.1 Ser realizados em local descoberto e fechado, possibilitando a restricdo da
quantidade de veiculos a serem estacionados no local:

10.1.2 Cada veiculo podera comportar no maximo 04 (quatro) ocupantes, independente
se o mesmo tenha capacidade para mais ocupantes;

10.1.3 Deveréa ser mantida uma distancia minima de 2 (dois) metros entre um veiculo e
outro, possibilitando a abertura das portas dos veiculos em ambos os lados e do veiculo vizinho:

10.1.4 Os espacos para acesso, circulagéo e estacionamento de veiculos devem ser
projetados, dimensionados e executados livres de qualquer interferéncia estrutural ou fisica:

10.1.5 As faixas de circulagdo de veiculo devem apresentar dimensdo para cada
sentido de trafego de no minimo 2,75 m (dois metros e setenta e cinco centimetros) de largura;

10.1.6 Para a entrada e saida dos veiculos, deve se prover a dimensdo minima de 2,30
m (dois metros e trinta centimetros) de altura livre de passagem:;

10.1.7 Instalagdo de sanitarios quimicos de modo a atingir a razdo de 04 (quatro)
sanitario para cada 100 (cento e cinquenta) pessoas. Os sanitarios deverdo ser distribuidos
uniformemente, de modo que o deslocamento maximo para atingir um sanitario seja inferior a 50
(cinquenta) metros;

10.1.8 As rotas de fuga, saidas de emergéncia e acesso aos equipamentos de combate
a incéndio serdo mantidos desobstruidos e sinalizados, de acordo com o COE em vigéncia e
suas respectivas normas técnicas competentes;

10.1.9 Sinalizar saidas, rotas de fuga, quadros de luz e forca e equipamentos de
combate a incéndio, seréo executados de acordo com a norma ABNT NBR 13434-1;

10.1.10 As instalagbes elétricas serdo executadas / instaladas de acordo com as
Normas ABNT NBR 5410;

10.1.11 Os sistemas de aterramento das estruturas serdo executados / instalados de
acordo com as normas ABNT NBR 5410 e ABNT NBR 5419;

10.1.12 Fica autorizada a entrada de até 30 (trinta) veiculos por sess&o.
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11. DOS CURSOS LIVRES DE FORMACAO INICIAL E CONTINUADA OU DE
QUALIFICACAO PROFISSIONAL, IDIOMAS E MUSICA.

111 Fica estabelecido que os cursos de formacéo inicial e continuada ou de
qualificac&o profissional, idiomas e musica, deverao observar as seguintes medidas:

11.1.1 Proibicdo de entrada de alunos que n&o estejam utilizando mascaras de protegéao
durante todo o atendimento, protegendo boca e nariz;

11.1.2 Higienizacdo das méos, das superficies de toque e da estacdo de estudo,
sempre quando do inicio e ao final de cada aula, preferencialmente com alcool liquido 70% e/ou
preparacdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar;

11.1.3 Disponibilizagéo de alcool em gel 70% aos alunos, colaboradores e funcionarios,
bem como na entrada dos estabelecimentos;

11.1.4 Evitar qualquer tipo de aglomeracéo, respeitando o distanciamento de 1,5 m
(um metro e meio) por pessoa;

11.1.5 Orientar funcionarios, colaboradores e alunos acerca da necessidade de
higienizacdo peridédica das maos, etiqueta respiratéria e distanciamento minimo;

11.1.6 Afixar em local visivel ao publico e aos colaboradores e funcionarios cartazes
informativos com orientacdes sobre a necessidade de higienizagdo das maos, uso de mascara,
distanciamento entre as pessoas, limpeza de superficies, ventilagdo e limpeza dos ambientes no
minimo trés vezes ao dia;

11.1.7 Dispor de kit completo nos banheiros (alcool gel 70% e/ou preparagdes
antissépticas ou sanitizantes de efeito similar), sabonete liquido, toalhas de papel néo reciclado
e lixeira com tampa e com dispositivo que permita a abertura e fechamento sem o uso das maos
(pedal ou outro tipo de dispositivo);

11.1.8 Manter as portas dos sanitarios prioritariamente abertas para beneficiar a
ventilagdo e reforcar a limpeza nas macganetas e puxadores;

11.1.9 Manter abertas as janelas, aberturas e portas, incluindo os locais de alimentacao
dos trabalhadores e os locais de descanso, contribuindo para a renovagao de ar;

11.1.10 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensagdo de agua em
recipientes individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressdo que possuam contato
direto da boca com o jato de agua;

11.1.11 Orientar os colaboradores a informar ao estabelecimento caso venham a ter
sintomas de sindrome gripal e/ou resultados positivos para a COVID-19. No caso de sindrome
gripal, orientar que procurem assisténcia médica para investigacéo diagndstica;

11.1.12 Higienizar periodicamente livros e todo e qualquer material didatico, como forma
de garantir a contengéo de possivel contaminacgao pelo Coronavirus (COVID-19);

11.1.13 A capacidade de alunos por sala de aula, incluindo professores, sera de acordo
com a manutengao do distanciamento de 1,5 m (um metro e meio) entre pessoas;

11.1.14 As escolas poderdo adotar, preferencialmente, métodos de ensino nao
presenciais, com a utilizacdo de aulas virtuais pela internet;

11.1.15 Havera intervalo minimo de até 15 minutos entre os horarijgs de turmas, para
permitir a desinfec¢éo das salas e de outros equipamentos existentes.
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ANEXO Il do Decreto N°2.398/2021-PMM

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINAGAO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-
19) QUE DEVEM SER ADOTADOS PELOS SUPERMERCADOS, ATACADOS, VAREJOS,
ATACAREJOS, MERCEARIAS, MINIBOXES E SIMILARES:

1.1 ORIENTAGOES GERAIS INTERNAS

1.1.1 Disponibilizar insumos (lavatérios ou dispensadores com alcool gel 70%) para
higienizagdo das méos na entrada do estabelecimento e em outros pontos estratégicos, como
corredores e balcdes de caixas, para uso dos clientes e funcionarios, e, ainda, préoximo a area de
manipulagao de alimentos, para os funcionarios;

1.1.2 Orientar funcionarios a intensificar a higienizagcdo das méos, principalmente antes
e depois de manipularem alimentos, de usarem banheiro, de tocarem o rosto, nariz, olhos e
boca, disponibilizando todos os insumos necessarios;

1.1.3 Obrigatério o estabelecimento disponibilizar Equipamentos de Protecéo Individual
(EPIs), como: mascaras, luvas, para os funcionarios, bem como orientar os modos de uso e
realizar a troca, conforme a necessidade;

1.1.4 Obrigatdrio o uso dos EPIs pelos funcionarios durante toda a jornada de trabalho;

1.1.5 Orientar os funcionarios a intensificar a limpeza das areas com hipoclorito de
sodio ou detergente, além de realizar frequente desinfecgdo com alcool 70%, sob friccdo de
superficies expostas, como macganetas, mesas, balcdes, corrimdes, Interruptores, elevadores,
balancas, banheiros, lavatérios, dentre outros, mas, principalmente maquinas de pagamento,
carrinhos e cestinhas;

1.1.6 N&o usar panos reutilizaveis para higienizagéo das superficies, bancadas e outros
objetos;

1.1.7 Manter banheiros sempre limpos, com papel toalha, sabonete liquido e lixeira com
tampa e pedal;

1.1.8 Dispor de lavatérios exclusivos para a higiene das maos nas areas de
manipulacido de alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico ou sabonete liquido
inodoro e produto antisséptico, toalhas de papel nédo reciclado e lixeira com tampa e pedal, ou
seja, sem contato manual;

1.1.9 Providenciar cartazes com orientacdes e incentivo para a correta lavagem das
maos para os funcionarios;

1.1.10 Orientar funcionarios a evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos
durante as atividades de manipulagéo de alimentos e nos atendimentos dos caixas;

1.1.11 No refeitério dos funcionarios, manter distanciamento entre as mesas e cadeiras,
atendendo distancia de 1,5 m (um metro e meio);

1.1.12 Aumentar o intervalo de tempo de funcionamento do refeitério para reduzir o
namero de pessoas no mesmo horario para fazer refeicdo;

1.1.13 Manter refeitério com troca de circulacéo de ar,;
1.1.14 Evitar aglomeragdes de colaboradores no intervalo de descanso;
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1.1.15 Afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta
de ar) e orienta-los a permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias, além de procurar
atendimento médico, conforme as orientagdes do Ministério da Saude;

1.1.16 Para higienizagéo das superficies e prevengdo do Coronavirus, qualquer um dos
seguintes produtos pode ser utilizado:

e Alcool 70% (liquido ou gel);
¢ Agua e sabéo;
e Hipoclorito de Soédio 0,1 a 0,5% (agua sanitaria diluida).

1.1.17 Estabelecer regime de teletrabalho as gestantes, lactantes, idosos e portadores
de doencas cronicas;

1.1.18 Designar funcionario em cada setor/corredor do supermercado para controlar
pessoas que entram e que saem, evitando aglomeraces;

1.1.19 A maquina para pagamento com cartdo deve ser envolvida com plastico filme
para facilitar a higienizag&o, devendo ser desinfetada com alcool gel 70% apés cada uso;

1.1.20 Aumentar a circulacdo periédica de ar por meio de abertura de portas e/ou
janelas;

1.1.21 Nao oferecer e/ou disponibilizar produtos e alimentos para degustacao.

1.2 ORIENTAGOES PARA NAO AGLOMERAGOES NAS FILAS E NO INTERIOR DOS
ESTABELECIMENTOS:

1.2.1 Evitar filas proximas das prateleiras, evitando, assim, a proximidade das pessoas
que estao na fila com as que estéo circulando em busca de produtos;

1.2.2 Fazer demarcacdo de 1,5 m (um metro e meio) de distanciamento entre um
cliente e outro em todas as filas;

1.2.3 Designar funcionario para limitar o acesso a um quantitativo maximo de pessoas
que possam ficar dentro do supermercado ao mesmo tempo, atentando para o espaco de
4m?Ipessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) entre elas;

1.2.4 As filas externas s3o de responsabilidade dos estabelecimentos, que deveréo
disponibilizar funcionario exclusivo para manter a organizagéo e atentando para o espago de
4m?/pessoa, se considerada a distancia segura de 1,5 m (um metro e meio) metros entre elas.

1.3 ORIENTAGOES GERAIS AOS CLIENTES:

1.3.1 Entrar no estabelecimento apenas uma pessoa da familia ou do grupo para
realizac&o das compras necessarias a todos;

1.3.2 Preferir a realizacdo de compra remota, com entregas em domicilio ou sistema
passe e pegue;

1.3.3 Ao entrar no mercado, realizar a higienizagdo das maos, utilizando o lavatorio,
preferencialmente, ou alcool em gel 70%;

1.3.4 Aoealizar as compras, evitar conversar, tossir ou espirrar sobre os alimentos e
produtos;
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1.3.5 Nao consumir alimentos dentro dos supermercados e nem durante as compras;

1.3.6 Quando possivel, pagar suas compras com cartdo, diminuindo o contato com o
funcionario do caixa.

2. AOS ESTABELECIMENTOS QUE ENTREGAM ALIMENTOS (DELIVERY)
2.1 AO ENTREGADOR:

2.1.1 Manter higiene pessoal: roupa limpa, cabelo preso, usar chapéu ou touca, evitar
acessorios pessoais (anel, pulseira, brincos e colar), sem barba e bigode, unhas curtas e sem
esmalte, usar sapato fechado;

2.1.2 A cada entrega, higienizar o guiddo ou volante do veiculo, a maganeta da porta
(carro) e painel do veiculo, utilizando solugdo de agua sanitaria diluida (Ex.: 250 ml de agua
sanitaria + 750 ml de aguas = 1 litro) ou alcool a 70%, com auxilio de papel toalha;

2.1.3 Higienizar o compartimento acoplado nas motos, onde sao transportados os
alimentos, sempre que for necessario com solugdo de agua sanitaria diluida (Ex.: 250 ml de
agua sanitaria + 750 ml de aguas = 1 litro) e flanela descartavel;

2.1.4 Apés entrega do pedido, higienizar as méos com alcool em gel a 70%;

2.1.5 Atencao com a etiqueta respiratoria: ao espirrar ou tossir, usar a curvatura interna
do cotovelo ou lengos descartaveis;

2.1.6 Se apresentar gripe ou resfriado, afastar o entregador das atividades;

21.7 Ao chegar da entrega, lavar as maos com agua e sabdo seguindo as
recomendacdes do Ministério da Saude;

2.1.8 Falar somente o necessario;
2.1.9 Manter distancia do cliente na hora da entrega;

2.1.10 Colocar filme plastico no teclado da maquina de passar cartdo e higienizar com
alcool em gel apds o uso do cliente;

2.1.11 Circular com o alimento somente o tempo necessario entre o local da distribui¢ao
e o local onde sera entregue;

2112 Carro deve estar equipado com estrados e caixas plasticas para o
acondicionamento dos alimentos e devem ser higienizados com solugéo clorada ou alcool em
gel frequentemente;

2.1.13 O interior do carro, onde ficam as caixas térmicas com alimentos, deve ser
mantido em o6timas condigdes de limpeza, sendo higienizado sempre que for necessario (no

minimo trés vezes ao dia) com solucéo de agua sanitaria diluida (Ex.: 250 ml de agua sanitaria +
750 ml de agua = 1 litro);

2.1.14 O cliente deve receber o produto/alimento em embalagem fechada para que
possa higienizar com solugéo clorada ou alcool em gel antes de abrir.

2.2 AO ESTABELECIMENTO:

2.2.1 Dispor de lavatorios exclusivos para a higiene das maos dos manipuladores de
alimentos, com sabonete liquido inodoro antisséptico, toalhas de papel nado reciclado e lixeira
com tampa e pedal, ou seja, acionada sem contato manual;
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2.2.2 Realizar higienizagcdo periédica de corrimdo de escada, pisos, macganetas,
telefones, teclados e outras superficies de contato com hipoclorito de sédio ou alcool a 70%;

2.2.3 Estimular e orientar os funcionarios a lavagem regular e completa das méos com
agua e sabao, disponibilizando todos os insumos necessarios;

2.2.4 Providenciar cartazes com orientagcdes e incentivo para a correta lavagem das
ma&os para os funcionarios;

2.2.5 Aumentar a circulagéo de ar por meio de abertura de portas e janelas;

2.2.6 Os funcionarios devem evitar conversar, tocar o rosto, nariz, boca e olhos durante
as atividades de manipulacao;

2.2.7 Manter a distancia de 1,5 m (um metro e meio) entre os funcionarios;

2.2.8 Diariamente certificar que os seus funcionarios estdo saudaveis, sem sintomas de
resfriado e, principalmente, febre. Qualquer sintoma suspeito deve motivar o afastamento do
colaborador, até ser descartada a suspeita de que esteja contaminado com coronavirus ou, se
confirmada a contaminagéo, até que tenha alta médica;

2.2.9 Os alimentos devem estar em embalagens adequadas, limpas e lacradas;

2.2.10 Os alimentos devem chegar em temperatura adequada para o consumo do
cliente;

2.211 Etiquetar os alimentos prontos com o horario na qual estd saindo do
estabelecimento e o tempo maximo de seguranga em que pode ser consumido.
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ANEXO IV do Decreto N° 2.398/2021-PMM

PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS A DISSEMINAGAO DO NOVO CORONAVIRUS (COVID-
19) QUE DEVEM SER ADOTADOS NAS FEIRAS LIVRES, FEIRAS FECHADAS E DEMAIS
ESPACOS CONGENERES NO MUNICIPIO DE MACAPA:

1. ORIENTAGCOES GERAIS:

1.1 Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientagdo e
administragdo, em feiras livres, feiras fechadas e demais espacgos destinados a venda de
géneros alimenticios diversos:

1.2 Entende-se por Feira Fechada ambientes onde os vendedores tém suas
localizagbes fixas e tipos de servigos estabelecidos em um ordenamento segmentado, local
fechado com horarios de funcionamento e controle das obrigagdes fiscais, funcionando
diariamente como mercados municipais;

1.3 Entende-se por Feira Livre aquela que acontece em locais abertos e em dias
distintos, como encontros semanais ou em datas pré-estabelecidas, agregando comércio de
produtos diversos de origens agricolas artesanais comunitarias dentre outros a qualquer
expositor.

2. DOS HORARIOS DE FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS.
2.1 As feiras funcionar&o no horario de 06:00h as 20:00h da seguinte forma:

2.1.1 As feiras fechadas funcionardo diariamente, em forma de revezamento, com 50%
de ocupagdo dos boxes, havendo controle de acesso de feirantes, bem como de usuarios da
feira, podendo ser comercializados somente produtos de primeira necessidade.

2.2 As Feiras Livres funcionardo diariamente, em forma de revezamento, com a
liberacdo de 30% dos feirantes, devendo haver escalonamento dos boxes, tendas, com
autorizac&o para abrir diariamente, com espagamento entre boxes, tendas, nunca inferior a 2
(dois) metros, sendo o ideal e recomendavel para cada boxe ocupado o espagamento de dois
boxes livres.

3. ORIENTAGCOES GERAIS INTERNAS:
3.1 As Feiras funcionardo obedecendo as seguintes diretrizes complementares:

3.1.1 Cada local de feira livie ou fechada e demais estabelecimentos conforme
elencados no art. 4° e art. 5° deste Decreto, deve obrigatoriamente, ter a sua disposicdo e a
disposicéo de usuarios, itens para assepsia das maos, tais quais: alcool em gel ou liquido, em
porcentagem alcodlica 70% e pia para lavagem das maos com sab3o, de preferéncia liquido;

3.1.2 O feirante deve optar por néo ter contato direto das maos com os alimentos, usar
instrumentos diversos para o manuseio dos alimentos a serem comercializados. Nao sendo
possivel 0 manuseio dos alimentos com instrumentos, tais quais espatulas e demais, utilizar-se
de luvas descartaveis facilmente encontradas no mercado local e de baixissimo custo, fazendo a
troca com frequéncia, com recomendagéo no minimo a cada hora. Em Ultima hipétese, nao
sendo possivel atender as recomendagdes retro elencadas, que se utilize da frequente assepsia
das maos com élcool em gel ou liquido, na dosagem alcodlica de 70%, ou a lavagem completa
das méos e punhos, com agua e sabdo, ambas medidas de prevencao a serem executadas,
com frequéncia de no minimo a cada 30 minutos, independente do manuseio de gk
demais, bem como atender rigorosamente as demais orientagdes que seguem;
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3.1.3 Implantagéo de fita de isolamento que impega o consumidor a se aproximar a
menos de 01 (um) metro dos produtos expostos, de forma que apenas o feirante possa
manusear os produtos;

3.1.4 Além das medidas acima descritas, fazer o uso de mascaras por todos os
feirantes € medida imperativa e necessaria, nos termos do Decreto Municipal n® 1.880/2020,
sejam elas mascaras de pano ou descartaveis, para sua propria seguranca e dos demais
clientes compradores, com a troca continua com tempo méximo de duas horas para cada
mascara. O uso de mascaras de pano ou descartaveis também é medida necessaria a todos
aqueles que frequentem tais estabelecimentos de feiras livres e/ou cobertas:

3.1.5 Os feirantes deverdo adotar condigdes de higiene e asseio, bem como realizar a
limpeza e higienizagdo das bancas, utensilios e produtos comercializados, com frequéncia,
inclusive ao montar e desmontar as barracas no inicio e fim das feiras:

3.1.6 O distanciamento social nestes espacos também é de extrema primazia para a
seguranca dos feirantes e da populagédo em geral, manter distancia minima de 1,5 m (um metro
€ meio) entre os consumidores, e atender a 1 (um) consumidor por vez. Para que estas medidas
sejam efetivas, os proprios feirantes, devem afixar no chao ou de outra forma mais conveniente
aos mesmos, informativos de distanciamento que devem ser seguidos a risca, com fiscalizacao

in loco pelo poder publico, ficando proibida a aglomeragcdo de pessoas nos arredores das
barracas;

3.1.7 A higienizacdo dos meios de transporte de alimento e demais produtos de feira,
bem como, boxes, bancas, e das superficies de manipulacio de alimentos, deve ser frequente,
utilizando-se de produtos certificados pela Anvisa, tais quais, detergentes e desinfetantes,
proprios para os fins, como agua sanitaria, desengordurantes, detergentes em geral, nos termos
da recomendacé&o do fabricante no rétulo de cada produto;

3.1.8 O lixo deve ser coletado com frequéncia e mantido distante da area de manuseio
e comercializacédo de alimentos;

3.1.9 E medida imperativa o afastamento de suas atividades de feirantes que estejam
no grupo de risco ou que convivam com pessoas do grupo de risco, tais quais, maiores de 60
anos, que possuam doencgas crénicas como diabetes, hipertenséo, doencas cardiovasculares,
insuficiéncia renal crénica, doenga respiratéria cronica, e também:

3.1.10 Os trabalhadores que apresentarem sintomas respiratérios (tosse, febre, coriza,
dor de garganta e falta de ar), independente de pertencerem ao grupo de risco, devem ser
afastados de suas atividades, bem como permanecer em isolamento domiciliar por 14 dias no
minimo, assim como toda sua familia e pessoas de préxima convivéncia diaria. Devendo
procurar o servigo de saude em casos de evolucéo dos sintomas:

3.1.11 As medidas de seguranga sanitaria ora descritas, destinadas a evitar a

aglomeracéo de pessoas e a prgpagacédo da COVID-19, serdo de responsabilidade dos feirantes
e da organizacgéao da feira.
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ANEXO V do Decreto N° 2.398/2021-PMM

MEDIDAS ESPECIFICAS DE OBSERVANCIA OBRIGATORIA PARA PREVENGAO AO
CONTAGIO E CONTENGAO DA PROPAGAGAO DE INFECGAO VIRAL RELATIVA AO
CORONAVIRUS (COVID-19) E NECESSARIAS PARA OS SEGUINTES ESTABELECIMENTOS
E MODALIDADES ESPORTIVAS:

1. ACADEMIAS DE MUSCULAGAO, CENTROS DE TREINAMENTO, BOX DE CROSSFIT,
GINASTICA, DANGAS INDIVIDUAIS, BALE E DE SALAO, FUNCIONAL, PILATES E DEMAIS
ESTABELECIMENTOS DE CONDICIONAMENTO FiSICO.

1.1. Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientacdo e
administracdo, em academias de musculagao, centros de treinamento, box de crossfit, ginastica,
dancas individuais, balé e de saldo, funcional, pilates e demais estabelecimentos de
condicionamento fisico:

1.1.1 Reduzir o nimero de praticantes/participantes em, no méaximo, 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do estabelecimento:

1.1.2 Prover dispensadores com preparagdes alcodlicas (gel ou liquida com
concentracao de 70%) nas entradas dos estabelecimentos para uso de clientes e colaboradores
na higienizacéo, e de forma intercalada em diferentes areas e préximo aos aparelhos, sempre
recomendando a necessidade de utilizag&o ou outro tipo de produtos ou solugdes autorizadas,
conforme Nota Técnica 47/2020-SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA:

1.1.3 Ampliar a frequéncia minima de limpeza para ao menos 3 (trés) vezes ao dia,
incluindo piso, corrimao, balcées, macanetas, aparelhos, superficies e banheiros com alcool 70%
ou solugéo de agua sanitaria, bem como disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou
outro meio que evite contato manual para sua abertura;

1.1.4 Orientar colaboradores e clientes a intensificar a higienizacdo das maos, bem
como outras medidas sanitarias de prevengao;

1.1.5 Higienizar com élcool a 70% ou hipoclorito de sddio a 2% todos os equipamentos
utilizados na prestacéo de servigos, antes e apds cada utilizagdo ou outro tipo de produtos ou
solugdes autorizadas, conforme Nota Técnica 47/2020-SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA:

1.1.6 Disponibilizar Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) aos colaboradores,
bem como determinar seu uso obrigatério durante toda a jornada de trabalho:

1.1.7 Somente reutilizar panos ou flanelas para higienizagéo das superficies, aparelhos,
bancadas e outros objetos, apés lavagem e desinfecgao;

1.1.8 Manter banheiros sempre limpos, com papel toalha, sabonete liquido e lixeira com
tampa e pedal;

1.1.9 Interdicdo do banheiro para fins de banho:
1.1.10 Providenciar cartazes com orientacdes de medidas de prevencao e incentivo;

1.1.11 Afastar funcionarios com sintomas de sindrome gripal (tosse, coriza, febre, falta
de ar) e orienta-los a procyrar imediatamente o atendimento médico, conforme as orientagdes do
Ministério da Saude;
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1.1.12 O tempo de permanéncia de cada pessoa no local da pratica deve ser de, no
maximo, 50 (cinquenta) minutos, permitindo que mais pessoas possam se beneficiar da pratica
de atividade fisica, sem aglomeragéo, ficando proibida a presenga de acompanhantes;

1.1.13 Todos os praticantes, professores e colaboradores devem utilizar mascaras e/ou
face-shield,

1.1.14 Operar com capacidade de alunos reduzida conforme o nimero de metros
quadrados uteis, tendo por base 1 (um) cliente a cada 4 (quatro) metros quadrados Uteis,
sempre respeitando a distancia minima de 2 (dois) metros entre pessoas, considerando clientes
e colaboradores e com no maximo 50% da capacidade;

1.1.15 Instalacéo de tapete sanitizante pedilivio e/ou toalha umidificadas nas entradas
dos estabelecimentos com solugdo de hipoclorito de sédio a 2% ou outra solugao para
higienizac&o e desinfecgédo de calgados;

1.1.16 Manter distanciamento de 2 (dois) metros dos clientes durante orientacdes;

1.1.17 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacéo de agua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressao que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

1.1.18 Utilizar a quantidade de equipamentos que obedegca as regras de
distanciamento, a fim de deixar o espagamento de um equipamento sem uso para o outro ou
manter o isolamento com a utilizagdo de divisérias de material plastico, acrilico ou similar
transparente, com 2 (dois) metros de altura, por 1,80 (um virgula oitenta) de largura;

1.1.19 Todas as pessoas devem manter o cabelo preso durante a atividade, néo
devendo usar acessorios estéticos e/ou aderecos;

1.1.20 Apds cada série e/ou troca de alunos é expressamente obrigatdria a rigorosa e
completa higienizacédo dos equipamentos, por meio de alcool 70%, hipoclorito de sédio ou
produto destinado para tanto, preferencialmente com lencos ou toalhas de papel, ou panos
previamente lavados e desinfectados, conforme orientagbes da NOTA TECNICA n°
47/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA;

1.1.21 Fica proibida a utilizagéo de aparelho celular no interior do estabelecimento pelos
frequentadores, sendo permitida a utilizagido de aparelhos celulares administrativos para uso
exclusivo de aplicativos de agenda e acompanhamento de treino dos alunos:

1.1.22 As academias ficam obrigadas a afixar cartazes na entrada dos
estabelecimentos com as regras do protocolo adotado, bem como planta baixa delimitando
metragem e a capacidade por pavimento do estabelecimento;

1.1.23 As aulas de danca de saldo dever&o ter a capacidade reduzida a 50% (cinquenta
por cento) de sua capacidade total, com no maximo 10 (dez) casais por turma, ndo sendo
permitida troca de casais na aula;

1.1.24 As aulas de danca de salo deverdo ter 4rea demarcada de 2 (dois) metros
quadrados com fitas e distancia de 1 (um) metro quadrados.

1.2 Cabera a Associagéo de Proprietarios de Academias do Amapa — ACAD/AP e ao
Conselho Regional de Educagéo Fisica (CREF 18 PA/AP):

1.2.1 Divulgar este protocole7e suas regras, para todos os estabelecimentos do
segmento, através de notificagéo;
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1.2.2 Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operacéo definidas neste
protocolo;

1.2.3 Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente, Desenvolvimento
Sustentavel e Postura Urbana, relatério semanal de atividades, com o nome dos
estabelecimentos visitados e acdes desenvolvidas.

2. ESPORTES DE CONTATO (JIU JITSU, JUDO, TAEKWONDO, SUBMISSION, MMA,
BOXE, MUAY THAI, CAPOEIRA E SIMILARES).

2.1. Sao medidas que devem adotadas para pratica dessas modalidades:
2.1.1 COMUNICAGAO E INFORMAGAO

2.1.1.1 Reduzir o nimero de praticantes/participantes em, no maximo, 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do estabelecimento;

2.1.1.2 Exibir em local visivel na entrada dos locais as informacdes acerca da COVID-
19 e das medidas de prevencéo;

2.1.1.3 Realizar o registro diario de todos os usuarios e colaboradores, informando os
horérios de entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, caso se verifique alguma
suspeita ou confirmagao de COVID-19.

2.1.2 HIGIENIZAGAO E DESCONTAMINAGAO:

2.1.2.1 Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes
aos locais de treinamento;

2.1.2.2 Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das
maos;

2.1.2.3 Disponibilizar dispositivo para limpeza e secagem de calcados na entrada das
academias de artes marciais.

2.1.3 MEDIDAS DE PROTEGAO INDIVIDUAL:

2.1.3.1 Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento
devem usar mascara, retirando apenas quando estiver efetivamente treinando:

2.1.3.2 Trazer de casa sua hidratacdo, e ndo socializar, nem utilizar recipientes de
outras pessoas (squeezes, toalhas, etc.);

2.1.3.3 Fica vedado o aperto de méos e abracos, bem como tocar a prépria boca, nariz
ou olhos;

2.1.3.4 Vedadas salas de vapor ou sauna, e locais sem circulagéo de ar;

2.1.3.5 Os praticantes deverao utilizar materiais préprios e na impossibilidade de fazé-
lo, € necesséria a desinfecgéo do equipamento antes de utiliza-lo;

2.1.3.6 Manter distancia de ao menos 2 (dois) metros de outras pessoas, para qualquer
situacao de treinamento.

2.1.4 MEDIDAS DE PROTEGAO COLETIVA:

2.1.4.1 Néo levar mochilas e/ou acessoérios que demandem cuidados, com excecao de
garrafas de agua ou squeezes. Em modalidades que sejam necessarigs a utilizagéo de
acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem aglomerag&o;
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2.1.4.2 Deve-se evitar a utilizagdo e o manuseio de celulares durante a pratica de
atividade fisica;

2.1.4.3 Checar a temperatura dos frequentadores antes de adentrar o espago de
treinamento, n&o autorizando a entrada de pessoas, tanto atletas quanto colaboradores, com
temperatura de 37,8° ou mais nos locais de treino;

2.1.4.4 Evitar aglomeragdes nos momentos antes e pds-treinos;

2.1.4.5 Reforgo na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulacdo de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, colchées, tatames e
outros. A cada sessdo de treinamento ou competicdo deve ser realizada desinfec¢do do local
com produtos apropriados;

2.1.4.6 Né&o utilizar guarda volumes nem outros locais onde possam ocorrer estimulo a
aglomeracgao de pessoas;

2.1.4.7 Organizar os treinamentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
que cheguem aos horérios estipulados, e ao término do treinamento, ndo facam reunides;

2.1.4.8 Sera permitido o contato fisico entre os participantes:

2.1.4.9 Devem-se organizar grupos de usudrios para cada horario. Os grupos devem
comecar e terminar as atividades no mesmo espago de tempo e sairem de forma ordenada, sem
contato e aglomeracéo;

2.1.5 ADEQUAGAO DOS LOCAIS E FORMAS DE PRATICA:

2.1.5.1 Os estabelecimentos devem abster-se de usar cancelas ou catracas que
obriguem o uso das m&os para permissdo de entrada. Em caso de impossibilidade de
desativacdo das existentes, a entrada do usuario devera ser liberada por funcionario que utilize
equipamentos de protegdo individual;

2.1.5.2 Manter portas e janelas constantemente abertas, e circulagéo de ar. N&o utilizar
ar condicionado;

2.1.5.3 As superficies tocadas com mais frequéncia, como mesas, macanetas,
interruptores de luz, torneiras, corrimdes, pias e dispositivos eletrdnicos, entre outros, devem ser
higienizados rotineiramente;

2.1.5.4 Todos os fluxos dentro do local de treinamentos, devem ser unidirecionais;

2.1.5.5 Reduzir a quantidade de pessoas nos locais fechados, de modo a garantir 6m?
(seis metros quadrados) por pessoa para pratica;

2.1.5.6 Proibido o uso de areas de convivéncia.

2.2 Cabera a Federagdo Amapaense de Jiu Jitsu (FAJJ) e ao Conselho Regional de
Educacéo Fisica (CREF 18 PA/AP):

2.2.1 - Divulgar este protocolo e suas regras, para todos os estabelecimentos do
segmento, através de notificagdo;

2.2.2 - Fiscalizar o cumprimento das medidas sanitarias e de operacdo definidas
neste protocolo

2.2.3 - Elaborar e apresentar para a Secretaria de Meio Ambiente, Desenvolvimento
Sustentavel e Postura Urbana, relatério semanal atividades, com o nome dos
estabelecimentos visitados e agées desenvolvidas.
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3. DAS MEDIDAS PARA ATIVIDADES EiSICAS NA PISCINA - NATAGAOE
HIDROGINASTICA.

3.1 Ficam estabelecidas as seguintes regras de comportamento, orientacdo e
administragdo, em escolas de natagédo e hidroginasticas, bem como treinamento de atletas de
alto rendimento da natacgéo:

3.1.1 Uso obrigatério de mascara na instituicdo, sendo retirada no momento de entrar
na piscina;

3.1.2 Fica vedado o aperto de méos e abragos, bem como tocar a prépria boca, nariz ou
olhos;

3.1.3 Higienizagéo das maos logo na entrada de cada instituicdo com agua e sab3o ou
alcool em gel 70%;

3.1.4 Utilizacéo de termbmetro capaz de fazer a leitura instantanea por aproximagao,
sem contato fisico, na portaria de entrada do estabelecimento, impedindo o acesso de todo
aquele que apresentar temperatura maior que 37,8° C:

3.1.5 Aumento do nivel de saneamento da agua de modo que se mantenha o cloro mais
proximo de 2,0 ppm* (partes por milh&o);

3.1.6 Definic&o no deck da piscina a rea destinada a atividade fora d’agua;

3.1.7 Atribuir a cada nadador 4 (quatro) metros quadrados de area em piso seco para
aquecimento fora d'agua respeitando a distancia recomendada de afastamento de 2 (dois)
metros por pessoa;

3.1.8 Atribuir a cada atleta ou aluno a raia e posigéo por periodo de treino respeitando o
distanciamento minimo de 4 (quatro) metros quadrados respeitando a distancia recomendada de
2 (dois) metros;

3.1.9 O nimero de pessoas que poderdo permanecer na piscina por periodo de treino
dependera do numero de raias de cada piscina e da possibilidade de definir no espacgo seco da
piscina 2 areas distintas de aquecimento fora d’agua, obedecendo o distanciamento minimo de 4
(quatro) metros quadrados por nimero de raias;

3.1.10 Ficam proibidas filas na entrada ou aglomeracdo de acompanhantes na area
interna do estabelecimento, restringindo-se a um responsavel como acompanhante;

3.1.11 Proibida o compartilhamento de equipamentos;

3.1.12 O uso de bebedouros deve ser restrito para dispensacéo de agua em recipientes
individuais, sendo vedado o uso de bebedouros por pressdo que possuam contato direto da
boca com o jato de agua;

3.1.13 Proibic&o de uso do vestiario e banheiro para fins de banho e troca de roupas;

3.1.14 Ampliar a frequéncia minima de limpeza com alcool 70% ou solucéo de agua
sanitaria, bem como disponibilizar lixeira com tampa acionada por pedal ou outro meio que evite
contato manual para sua abertura;

3.1.15 Alunos do grupo de risco sem liberacdo médica e/ou com qualquer sintoma viral
ndo poderéo frequentar as atividades fisicas e de bem estar no periodo da pandemia.
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4. ESCOLAS DE DANGA DE SALAO, BALE E SIMILARES
4.1 Sdo medidas que devem adotadas para pratica dessas modalidades:
4.1.1 COMUNICAGAO E INFORMAGAO:

4.1.1.1 Reduzir o nimero de praticantes/participantes em, no maximo, 50% (cinquenta
por cento) da capacidade do estabelecimento;

4.1.1.2 Exibir em local visivel na entrada dos locais as informacgdes acerca da COVID-
19 e das medidas de prevencgao;

4.1.1.3 Realizar o registro diario de todos os usuarios e colaboradores, informando os
horarios de entrada e saida dos locais de treinamento, para controle, caso se verifique alguma
suspeita ou confirmagéo de COVID-19.

4.1.2 HIGIENIZAGAO E DESCONTAMINAGCAO:

4.1.2.1 Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes
aos locais de treinamento;

4.1.2.2 Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com égua corrente para assepsia das
maos;

4.1.2.3 Disponibilizar dispositivo para limpeza e secagem de calgados na entrada das
academias de artes marciais.

4.1.3 MEDIDAS DE PROTEGAO INDIVIDUAL:

4.1.3.1 Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento
devem usar mascara, retirando apenas quando estiver efetivamente treinando:

4.1.3.2 Trazer de casa sua hidratacdo, e ndo socializar, nem utilizar recipientes de
outras pessoas (squeezes, toalhas, etc.);

4.1.3.3 Fica vedado o aperto de méos e abracos, bem como tocar a propria boca, nariz
ou olhos;

4.1.3.4 Vedadas salas de vapor ou sauna, e locais sem circulaggo de ar;

4.1.3.5 Os praticantes deveréo utilizar materiais proprios e na impossibilidade de fazé-
lo, € necesséria a desinfecgdo do equipamento antes de utiliza-lo;

4.1.3.6 Manter distancia de ao menos 2 (dois) metros de outras pessoas, para qualquer
situacdo de treinamento.

4.1.4 OUTRAS MEDIDAS DE PROTECAO:

4.1.4.1 N&o levar mochilas e/ou acessérios que demandem cuidados, com excecao de
garrafas de agua ou squeezes. Em modalidades que sejam necessarias a utilizacdo de
acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem aglomeracao;

4.1.4.2 Deve-se evitar a utilizagdo e o manuseio de celulares durante a pratica de
atividade fisica;

4.1.4.3 Checar a temperatura dos frequentadores antes de adentrar o espaco de
treinamento, ndo autorizando a entrada de pessoas o atletas quanto colaboradores, com
temperatura de 37,8° ou mais nos locais de treino;
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4.1.4.4 Evitar aglomeracdes nos momentos antes e pos-treinos;

4.1.4.5 Reforco na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulagdo de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, colchdes, tatames e
outros. A cada sesséo de treinamento ou competicido deve ser realizada desinfecgao do local
com produtos apropriados;

4.1.4.6 N&o utilizar guarda volumes nem outros locais onde possam ocorrer estimulo a
aglomeracgao de pessoas;

4.1.4.7 Organizar os treinamentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
que cheguem aos horarios estipulados, e ao término do treinamento, ndo facam reunides;

4.1.4.8 Devem-se organizar grupos de usuarios para cada horario. Os grupos devem
comecar e terminar as atividadeg no mesmo espaco de tempo e sairem de forma ordenada, sem
contato e aglomeracgéo.



